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報道関係資料 

２０１８年９月２５日 

 株式会社 東急百貨店 

 

 

東急百貨店各店では、「ウェルネス＆ビューティー」を開催します。ヨガで体を整えるワークショップや妊娠中、授

乳中の女性をサポートするオーガニックハーブティーなど、大人のための毎日続けられる「美」と「健康」にまつ

わるライフスタイルを提案します。 

 

疲労ケアプログラム「お疲れバスター」が体験できる！ＰOP ＵＰイベント 

お疲れ悩みのケアプログラム「お疲れバスター」をＧｏｏｇｌｅ Ｈｏｍｅを使って体験いただきま

す。「お疲れバスターと話したい」と声をかけると、悩みに合わせたケア法を音声でガイダン

スしてくれます。短時間ですっきりする「お疲れバスター」、ぜひお試しください。 

 

■本店 １階 正面口 特設スペース １０月１４日(日) １３：３０、１５：００ [各回約１５分] 

■たまプラーザ店 ４階 特設会場 １０月８日(月・祝) １３：３０、１５：００ [各回約１５分] 

 

【「ウェルネス＆ビューティー」概要】 

○期間：２０１８年１０月４日（木）～１７日（水） 

○場所：東急百貨店 本店・東横店・吉祥寺店・たまプラーザ店 

○内容：イベントの実施、ＰＯＰ ＵＰ ＳＨＯＰの展開、お買い上げプレゼント 

 

（参考） 本日、この資料は東商記者クラブにお届けしています。 

本リリースに関するお問い合わせ先 

株式会社 東急百貨店  経営統括室 秘書広報部     電話：０３－３４７７－３１０３ 

～大人のための自分磨き～ 

ウェルネス＆ビューティー 
２０１８年１０月４日（木）～１７日（水） 東急百貨店 本店・東横店・吉祥寺店・たまプラーザ店 
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【別紙】 

 

イベント 

 

オッシュマンズ吉祥寺 ヨガイベント「からだ改善ヨガ×筋膜リリース」 

１０月７日（日） １１：３０、１２：３０、１３：３０ [各回約３０分]  

吉祥寺店 ２階 テラス正面側 

定員：各回１５名 

初心者の方にもやさしい、ヨガを体験できるワークショップです。 

※予約・お問い合わせ：オッシュマンズ吉祥寺店 電話：０４２２－２８－７７８８ 

 

Ｗｏｍｅｎ’ｓ Ｈｅａｌｔｈ 監修「コンディショニング」 

１０月８日（月・祝） １０：３０～１２：００ ※雨天中止 

たまプラーザ店 ３階 ガーデンプラーザ 

定員：１０名（３０代～５０代くらいの女性） 

参加費：２，０００円 

国内外で注目されている「呼吸法」と「コンディショニング・トレーニング」。

健康の専門家からも注目されているこの２つを、目的に合ったパーソナ

ルコンディショニングを提供する＜ＦＬＵＸ ＣＯＮＤＩＴＩＯＮＩＮＧＳ＞から 

トレーナーを迎え、この日だけの特別プログラムのレッスンを実施。 

正しい呼吸法と本当の自分の体の動きやポテンシャルを体験いただきます。 

※９月２６日（水）から予約承ります 

※予約・お問い合わせ：イベント事務局 電話：０４５－９０３－２２３１（直通）（１０時～１８時） 

 

 

身に着けて・・・ 

 

＜ＰＵＭＡ＞フィットネスフェア 

１０月４日（木）～１７日（水） ／ たまプラーザ店 １階 婦人靴売場 

＜ＰＵＭＡ＞から、フィットネス、タウンとマルチデバイスギアのシューズとウェアを期間

限定で取りそろえました。 

 

＜ＫＡ・ＲＡ・ＤＡファクトリー＞ 

１０月４日（木）～１０日（水） ／ 

東横店 西館２階 靴下売場、たまプラーザ店 １階 靴下売場 

身体のバランスを整えるセルフケアをサポートするレッグアイテムを紹介します。 

 

講師：中村 香代子氏 

©ＦＬＵＸ ＣＯＮＤＩＴＩＯＮＩＮＧＳ 
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＜ワコール＞ＣＷ‐Ｘ ＹＯＧＡ 

１０月４日（木）～１７日（水） ／ 

吉祥寺店 ４階 ＜ワコール＞、たまプラーザ店 ２階 ＜ワコール＞ 

ＣＷ‐Ｘ ＹＯＧＡシリーズから、新作ブラが登場。動いても、動いても、

ズレにくい、ワコールから生まれたヨガブラです。 

ＣＷ‐Ｘ アドバイザーによるコンサルティングアドバイス会 

１０月６日（土）・７日（日） ／ たまプラーザ店 ２階 ＜ワコール＞ 

 

＜スーパーナチュラル＞ 

１０月４日（木）～１７日（水） ／ 

本店 ２階 紳士ナイトウェア売場、吉祥寺店 ５階 紳士ナイトウェア売場、 

たまプラーザ店 ３階 紳士ナイトウェア売場 

自然と山々に囲まれたスイスで２０１４年にスタートした＜スーパーナチュラル＞。 

機能的で着心地の良いウェアを紹介します。 

 

＜Ｃ３ｆｉｔ＞ 

１０月４日（木）～１７日（水） ／ 

本店 ５階 スポーツ・アウトドア売場、たまプラーザ店 ３階 スイム＆フィットネス売場 

スポーツウェアメーカー、ゴールドウインが、そのノウハウと技術の粋を集めて作り上げ

た機能ソックス。独自のテーピング効果で足裏のアーチをサポート。運動時のダメー

ジを軽減します。 

 

ハイドロ銀チタン®特集 

１０月４日（木）～１７日（水） ／ 

本店 ６階 タオル売場、東横店 南館８階 タオル売場 、 

吉祥寺店 ６階 タオル売場、たまプラーザ店 ４階 タオル売場 

花粉やハウスダスト、そして臭いの原因物質となるタンパク質を分解して水や二酸

化炭素に変えるハイドロ銀チタン®。この新技術を使ったアイテムをそろえました。 

 

体の中から・・・ 

 

＜ＢＵＹＤＥＥＭ（バイディーム）＞ 

１０月４日（木）～１７日（水） ／ たまプラーザ店 ４階 キッチン売場 

薬膳の本場、中国で誕生した薬膳専用のポット＜ＢＵＹＤＥＥＭ＞。火力が強すぎるとア

クで飲みにくくなり、火力が弱すぎると有効成分を十分に引き出せないとされ、古くから

漢方薬の有効成分を引き出すには、とろ火が決め手と言われています。＜ＢＵＹＤＥＥ

Ｍ＞を使うと、だれでも簡単にワンタッチで薬膳を上手に煎じることが出来ます。薬膳料

理が初めての方も、専用レシピブックが付いているので安心です。 
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＜ＡＭＯＭＡ ｎａｔｕｒａｌ ｃａｒｅ（アモーマ ナチュラルケア）＞ 

本店 ６階 新生児用品売場、吉祥寺店 ６階 新生児用品売場、 

たまプラーザ店 ５階 新生児用品売場 

妊娠と出産を迎えている女性には、いつも以上に自分のため、生まれてくる

赤ちゃんのために安心・安全な商品を使ってほしいという思いから誕生した、

ナチュラルブランド。妊娠中、授乳中の女性をサポートする、ノンカフェイン

のハーブティーです。 

 

 

Women's Ｈｅａｌｔｈ プロデュース お買い上げ抽選会 

■期間：１０月４日（木）～１７日(水) 

■対象店舗：本店、東横店、吉祥寺店、たまプラーザ店 

期間中、対象店舗にて、３，２４０円（税込、１レシート）以上お買い上げでスタンプを１つプレゼント。スタンプを

２つ集めると「Ｗｏｍｅｎ’ｓ Ｈｅａｌｔｈ」監修の商品が当たる抽選会に参加いただけます。 

 

 

 

 

 

 

※催物場、食品売場、レストラン他、一部対象外の売場・ショップがございます 

※当選者の発表は、１２月上旬までに賞品の発送をもってかえさせていただきます 

 

以上 

Ａ賞 
＜ロキシー＞ 
幾何学模様リュック 
１０名 

Ｂ賞 
＜ニューバランス＞ 
ダブルニットトレーニ
ングルーズＴシャツ 
（女性用、Ｍ） 
２０名 

Ｃ賞 
＜ＤＮＳ＞ 
プロテイングラノーラ 
３０名 


