
【おすすめ周遊コース】 
 
 
 

1 日目（土） 2 日目（日） 3 日目（月） 4 日目（火） 

名古屋・仙台から 

太平洋フェリーで苫小牧港着 

↓ 

 

道央道 

道東道 

 

 ↓ 

宿泊：トマム  

観光：トマム 

トマム発 

 ↓ 

 

道東道 

 

 ↓ 

観光：釧路市内 

 ↓ 

観光：阿寒湖 

宿泊：阿寒湖温泉 

阿寒湖温泉発 

 ↓ 

観光：屈斜路湖 

 ↓ 

観光：摩周湖 

 ↓ 

観光：根室市内 

宿泊：根室市内 

根室市内発 

 ↓ 

観光：知床半島 

宿泊：知床ウトロ温泉 

 

5 日目（水） 6 日目（木） 7 日目（金） 8 日目（土） 

知床発 

↓  

観光：網走市内 

↓ 

観光：サロマ湖 

  ↓ 

宿泊：名寄市内 

観光：名寄市内 

名寄市内発 

 ↓ 

観光：稚内市内 

宿泊：稚内 

稚内市内発 

 ↓ 

羽幌町観光 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

宿泊・旭川市内 

観光：旭川市内 

旭川市内発 

 ↓ 

観光：美瑛町内 

 ↓ 

観光：富良野市内 

宿泊：富良野市内 

 

 

9 日目（日） 10 日目（月） 11 日目（火） 12 日目（水） 

富良野市内発 

 ↓ 

 

道央道 

札樽道 

 

 ↓ 

観光：小樽市内 

 ↓ 

  

札樽道 

 

 ↓ 

宿泊：朝里川温泉 

朝里川温泉発 

 ↓ 

 

札樽道 

 

 ↓ 

観光：積丹町 

 ↓ 

 

札樽道 

 

 ↓ 

観光：札幌市内 

宿泊：札幌市内 

札幌市内発 

 ↓ 

 

札樽道 

道央道 

 

 ↓ 

観光：洞爺湖 

宿泊・洞爺湖温泉 

洞爺湖温泉発 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

観光：函館市内 

宿泊：函館市内 

 

13 日目（木） 14 日目（金） 

函館市内発 

 ↓ 

観光：大沼国定公園 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

宿泊：登別温泉 

 

登別温泉発 

観光；登別市内 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

苫小牧港発 

太平洋フェリーで名古屋・仙台

へ 

 
 
 

『太平洋フェリー』 に乗って 

北海道観光ふりーぱす「フェリー限定プラン（14 日間）」おすすめ周遊コース 

合計 21,890 円の通行料金（普通車）が、フェリー限定プラン（14 日間）なら普通車で 19,200 円と、2,690 円お得！ 

苫小牧東ＩＣ 

トマムＩＣ 

阿寒ＩＣ 

トマム IＣ 

ETC 休日割引 

2,250 円 

ETC 休日割引

1,730 円 

旭川鷹栖ＩＣ

士別剣淵 IＣ

小樽ＩＣ 

三笠 IＣ 

小樽ＩＣ 

朝里ＩＣ 

朝里ＩＣ 

小樽ＩＣ 

小樽ＩＣ 

札幌北ＩＣ 

虻田洞爺湖ＩＣ

札幌北 IＣ 虻田洞爺湖ＩＣ 

大沼公園ＩＣ 

大沼公園ＩＣ 

登別東ＩＣ 

登別東ＩＣ 

苫小牧東ＩＣ 

通常料金

1,380 円 

ETC 休日割引 

1,750 円 

ETC 休日割引 

170 円 

通常料金

240 円 

通常料金

1,220 円 

通常料金

4,000 円 

通常料金

3,330 円 

通常料金 

4,280 円 

通常料金

1,540 円 

『太平洋フェリー』も特別割引運賃でお得！ 
（実施期間、特別割引運賃等の詳細は『４．フェリー特別割引運賃等について』をご確認ください。） 

神威岬（積丹町） 能取湖（網走市） 

参 考 



 
 

 

 

1 日目（土） 2 日目（日） 3 日目（月） 4 日目（火） 

青森・大間から 

津軽海峡フェリーで函館港着 

 ↓ 

観光：函館市内 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

宿泊：登別温泉  

登別温泉発 

観光：登別市内 

 ↓ 

 

道央道 

札樽道 

 

 ↓ 

宿泊：小樽市内 

観光：小樽市内 

小樽市内発 

 ↓ 

 

札樽道 

道央道 

 

 ↓ 

観光：砂川市内 

 ↓ 

観光：富良野市内 

宿泊：富良野市内 

富良野市内発 

 ↓ 

観光：美瑛町内 

 ↓ 

観光：旭川市内 

 ↓ 

宿泊：網走市内 

 

5 日目（水） 6 日目（木） 7 日目（金） 8 日目（土） 

観光：網走市内 

網走市内発 

↓  

観光：知床半島 

宿泊：知床ウトロ温泉 

知床ウトロ温泉発 

 ↓ 

観光：摩周湖・屈斜路湖 

 ↓ 

宿泊：阿寒湖温泉 

阿寒湖温泉発 

 ↓ 

観光：釧路市内 

 ↓ 

 

道東道 

 

 ↓ 

宿泊：十勝川温泉 

十勝川温泉発 

観光：帯広市内 

 ↓ 

 

帯広広尾道 

道東道 

道央道 

札樽道 

 

 ↓ 

観光：札幌市内 

宿泊：札幌市内 

 

9 日目（日） 10 日目（月） 

札幌市内発 

 ↓ 

 

札樽道 

道央道 

 

 ↓ 

観光：白老町 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

観光：洞爺湖 

宿泊：洞爺湖温泉 

洞爺湖温泉発 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

函館港発 

津軽海峡フェリーで青森・大間

へ 

 
 
 

  合計 19,950 円の通行料金（普通車）が、フェリー限定プラン（10 日間）なら普通車で 16,000 円と、3,950 円お得！ 

大沼公園ＩＣ 

登別東ＩＣ 

小樽ＩＣ 

登別東 IＣ 

ETC 休日割引 

3,000 円 

ETC 休日割引

2,670 円 

『津軽海峡フェリー』 に乗って 

北海道観光ふりーぱす「フェリー限定プラン（10 日間）」おすすめ周遊コース 

小樽ＩＣ

砂川ＳＡスマートＩＣ

阿寒ＩＣ

音更帯広ＩＣ

芽室帯広ＩＣ 

札幌北ＩＣ 

白老ＩＣ 

札幌北 IＣ 虻田洞爺湖ＩＣ 

大沼公園ＩＣ 
ETC 休日割引 

1,750 円 

通常料金

3,330 円 

白老ＩＣ 

虻田洞爺湖ＩＣ 

通常料金

3,390 円 

通常料金

1,130 円 
ＥＴＣ休日割引

3,340 円 

ETC 休日割引 

1,340 円 

『津軽海峡フェリー』も特別割引運賃でお得！ 
（実施期間、特別割引運賃等の詳細は『４．フェリー特別割引運賃等について』をご確認ください。） 

函館山からの夜景（函館市） 

紫竹ガーデン（帯広市） 



 
 

 

1 日目（土） 2 日目（日） 3 日目（月） 4 日目（火） 

秋田・新潟・敦賀から 

新日本海フェリーで苫小牧東港

着 

 ↓ 

  

日高道 

道央道 

札樽道 

 

 ↓ 

宿泊：札幌市内 

札幌市内発 

観光：札幌市内 

 ↓ 

 

札樽道 

道央道 

 

 ↓ 

観光：旭川市内 

 ↓ 

宿泊：層雲峡温泉 

層雲峡温泉発 

 ↓ 

観光：摩周湖・屈斜路湖 

 ↓ 

観光：阿寒湖 

宿泊：阿寒湖温泉 

阿寒湖温泉発 

 ↓ 

観光：釧路市内 

 ↓ 

 

   道東道 

 

 ↓ 

宿泊：十勝川温泉 

 

5 日目（水） 6 日目（木） 7 日目（金） 8 日目（土） 

十勝川温泉発 

観光：帯広市内 

 ↓ 

 

帯広広尾道 

道東道 

道央道 

 

 ↓ 

観光：支笏湖 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

宿泊：登別温泉 

登別温泉発 

観光：登別市内 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

観光：函館市内 

宿泊：函館市内 

函館市内発 

 ↓ 

 

道央道 

黒松内新道 

 

 ↓ 

観光：ニセコ町 

 ↓ 

宿泊：定山渓温泉 

定山渓温泉発 

 ↓ 

 

札樽道 

 

 ↓ 

観光：小樽市内 

小樽港発 

新日本海フェリーで新潟・舞鶴

へ 

 
 
 

 

 

 

 

 

  

旭川北ＩＣ 

札幌北 IＣ 
ETC 休日割引

2,730 円 

『新日本海フェリー』 に乗って 

北海道観光ふりーぱす「フェリー限定プラン（8 日間）」おすすめ周遊コース 

黒松内ＩＣ

朝里ＩＣ 

小樽ＩＣ 

通常料金

2,670 円 

ＥＴＣ休日割引

170 円 

苫小牧東本線 

札幌北ＩＣ 

阿寒ＩＣ 

音更帯広ＩＣ 

芽室帯広ＩＣ 

千歳ＩＣ 

苫小牧西ＩＣ 

登別東ＩＣ 

登別東ＩＣ 

大沼公園ＩＣ 

大沼公園ＩＣ

ETC 休日割引 

1,250 円 

通常料金

1,130 円 

通常料金 

4,010 円 

通常料金 

1,080 円 

通常料金

4,280 円 

合計 17,320 円の通行料金（普通車）が、フェリー限定プラン（8 日間）なら普通車で 14,300 円と、3,020 円お得！ 

『新日本海フェリー』も特別割引運賃でお得！ 
（実施期間、特別割引運賃等の詳細は『４．フェリー特別割引運賃等について』をご確認ください。） 

摩周湖（弟子屈町） 登別地獄谷（登別市） 小樽運河（小樽市） 



 

 

 

1 日目（土） 2 日目（日） 3 日目（月） 4 日目（火） 

青森から 

青函フェリーで函館港着 

 ↓ 

観光：函館市内 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

宿泊：洞爺湖温泉 

洞爺湖温泉発 

観光：洞爺湖  

 ↓ 

観光：ニセコ町 

 ↓ 

観光：小樽市内 

 ↓ 

 

   札樽道 

 

 ↓ 

宿泊：札幌市内 

観光：札幌市内 

札幌市内発 

 ↓ 

 

札樽道 

道央道 

 

 ↓ 

観光：旭川市内 

宿泊：旭川市内 

旭川市内発 

 ↓ 

観光：美瑛町内 

 ↓ 

観光：富良野市内 

 ↓ 

 

道東道 

帯広広尾道 

 

 ↓ 

宿泊：帯広市内 

 

5 日目（水） 6 日目（木） 7 日目（金） 

観光：帯広市内 

帯広市内発 

 ↓ 

 

帯広広尾道 

道東道 

 

 ↓ 

観光：阿寒湖 

 ↓ 

観光：屈斜路湖・摩周湖 

 ↓ 

宿泊：釧路市内 

観光：釧路市内 

釧路市内発 

 ↓ 

 

道東道 

 

 ↓ 

観光：池田町内 

 ↓ 

 

道東道 

 

 ↓ 

宿泊：トマム 

観光：トマム 

トマム発 

 ↓ 

 

道東道 

道央道 

 

 ↓ 

観光：支笏湖 

 ↓ 

観光：白老町 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

苫小牧港発 

商船三井フェリーで大洗へ 

 
 
 

  

虻田洞爺湖ＩＣ 

トマムＩＣ 

芽室帯広ＩＣ 

ETC 休日割引 

2,330 円 

合計 16,310 円の通行料金（普通車）が、フェリー限定プラン（7 日間）なら普通車で 13,400 円と、2,910 円お得！ 

大沼公園ＩＣ 

小樽ＩＣ 

札幌北ＩＣ 

札幌北ＩＣ

旭川北ＩＣ

『青函フェリー』 ＆『商船三井フェリー』に乗って 

北海道観光ふりーぱす「フェリー限定プラン（7 日間）」おすすめ周遊コース 

千歳ＩＣ

通常料金

2,970 円 

芽室帯広ＩＣ 

足寄ＩＣ 

阿寒ＩＣ 

池田ＩＣ 

トマムＩＣ

通常料金 

1,390 円 

通常料金

620 円 

池田ＩＣ 

トマムＩＣ 

ETC 休日割引

860 円 

通常料金

3,900 円 

通常料金

1,340 円 

通常料金

1,850 円 

白老ＩＣ

苫小牧東ＩＣ

通常料金

1,050 円 

『青函フェリー』 ＆『商船三井フェリー』も特別割引運賃でお得！ 
（実施期間、特別割引運賃等の詳細は『４．フェリー特別割引運賃等について』をご確認ください。） 

羊蹄山（ニセコ町から） 四季彩の丘（美瑛町） 洞爺湖（洞爺湖町） 



 

 

 

1 日目（土） 2 日目（日） 3 日目（月） 4 日目（火） 

宮古から 

シルバーフェリーで室蘭港着 

 ↓ 

観光：室蘭市内 

宿泊：室蘭市内 

室蘭市内発（ドラ割利用開始） 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

観光：洞爺湖 

 ↓ 

観光：ニセコ町内 

 ↓ 

観光：小樽市内 

 ↓ 

 

   札樽道 

 

 ↓ 

宿泊：札幌市内 

観光：札幌市内 

札幌市内発 

 ↓ 

 

札樽道 

道央道 

 

 ↓ 

観光：砂川市内 

 ↓ 

 

道央道 

旭川紋別道 

 

 ↓ 

宿泊：層雲峡温泉 

層雲峡温泉発 

 ↓ 

観光：旭川市内 

 ↓ 

観光：美瑛町 

 ↓ 

観光：富良野市内 

 ↓ 

宿泊：トマム 

 

5 日目（水） 6 日目（木） 7 日目（金） 

観光：トマム  

トマム発 

 ↓ 

 

道東道 

 

 ↓ 

観光：釧路市内 

 ↓ 

観光：阿寒湖 

 ↓ 

 

道東道 

 

 ↓ 

宿泊：十勝川温泉 

十勝川温泉発 

 ↓ 

 

道東道 

帯広広尾道 

 

 ↓ 

観光：えりも町内 

 ↓ 

観光：鵡川町 

 ↓ 

 

日高道 

道央道 

 

 ↓ 

宿泊：登別温泉 

登別温泉発 

 ↓ 

 

道央道 

 

 ↓ 

観光：函館市内 

 ↓ 

函館港発 

青函フェリーで青森へ 

 
 
 

合計 15,740 円の通行料金（普通車）が、ゆったりプラン（6 日間）なら普通車で 12,500 円と、3,240 円お得！ 

室蘭ＩＣ 

虻田洞爺湖ＩＣ 

札幌北ＩＣ

砂川ＳＡスマートＩＣ

『シルバーフェリー』＆『青函フェリー』に乗って 

北海道観光ふりーぱす「ゆったりプラン（6 日間）」おすすめ周遊コース 

大沼公園ＩＣ

通常料金

4,280 円 
トマムＩＣ 

阿寒ＩＣ 

音更帯広ＩＣ 

忠類大樹ＩＣ 

登別東ＩＣ

通常料金 

2,470 円 

鵡川ＩＣ 

登別東ＩＣ 

ETC 休日割引

610 円 

通常料金

2,580 円 

小樽ＩＣ 

札幌北ＩＣ 

滝川ＩＣ 

上川層雲峡ＩＣ

足寄ＩＣ 

音更帯広ＩＣ 

ETC 休日割引

860 円 

通常料金

1,860 円 

通常料金 

1,130 円 通常料金

1,690 円 

通常料金

260 円 

『シルバーフェリー』＆『青函フェリー』も特別割引運賃でお得！ 
（実施期間、特別割引運賃等の詳細は『４．フェリー特別割引運賃等について』をご確認ください。） 

星野リゾート トマム 雲海テラス 

（占冠村中トマム） 
風のガーデン（富良野市） 旭山動物園（旭川市） 


