
●2017年9月に食品表示基準が改正され、新たな加工食品の原料原産地表示制度がスタートし、食品表示に関す
る消費者の注目度はますます高まっています。食品メーカーはもちろん、流通・サービス業においても食品表示法に
準拠した適正表示の作成やそれを見極める力が必要とされています。既に、各企業・団体の人材育成や社員教育
の一環として、また、食品業界に就職を希望する学生の方などにもご活用いただいております。
●一般社団法人食品表示検定協会は、検定試験をとおして、食品表示に関する知識の向上を目指す皆様のレベル
アップを支援しています。皆様のふるってのご参加をお待ちしております。

「食品」の安全と信頼を目指す「食品表示検定試験」

●2017年度の初級・中級・
上級検定試験は、総受験
申込者数が16,028人（前
年比：8％増）となり、第1回
からの累計総受験申込者
数は、10万人を突破しまし
た。初級から上級を併せた
累計総合格者数は46,668
人となり、食品表示検定で
は我が国最大の規模となっ
ています。

●第16回（2017年11月26日）初級・中級検定及
び第７回（2017年12月３日）上級検定の業種
別受験者の比率は以下のとおりです。食品に関連
する幅広い業種の方が受験されています。

「10万人を超えた総受験申込者数」

●全国主要書店、オンライン書店各社のサイト、ダイヤモンド社のホームページからご購入いただけます。
「食品表示検定テキストのご案内」

「 食 品 表 示 」は 消 費 者 と 事 業 者 と の 信 頼 の か け 橋！

食品表示検定協会が主催する「食品
表示検定・初級」向け認定テキスト。
食品業界の食品表示初心者の方、食
品表示を理解し、賢く商品を選択したい
消費者、食品業界に就職を希望される
学生の方にもおすすめ。
加工食品の原料原産地表示義務化に
対応済み。

改訂5版食品表示検定認定
テキスト・初級
発売：ダイヤモンド社　
定価：1,400円（税別）
2018年１月発行
2018年度の初級試験対応

食品表示の基礎がわかる！

食品表示検定協会が主催する「食品
表示検定・中級」向け認定テキスト。
食品業界で食品表示に携わる方必携
の一冊。
加工食品の原料原産地表示義務化に
は未対応。2018年度の試験用には関
連資料をHPに掲載予定。

改訂5版食品表示検定認定
テキスト・中級
発売：ダイヤモンド社
定価：2,500円（税別）
2017年１月発行
2018年度の中級試験対応

食品表示の専門家養成！

総受験申込者数
101,822人

総合格者数
46,668人

食品表示検定試験

〈受験者の業種〉
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一般社団法人食品表示検定協会 一般社団法人日本農林規格協会（JAS協会）
日本チェーンストア協会http://www.shokuhyoji.jp主催 後援

ホームページはこちら

上級 中級 初級

2014 2015 2016

6,233

6,205

665

6,963

5,377

669

8,367

5,826

663

2017

706

0

3000

6000

9000

12000

15000

※2018年1月現在

第17回　初級・中級　6 月13日（水）
第18回　初級・中級　11月25日（日）
第 8 回　　 上級　 　12月 2 日（日）
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〈受験申込者数〉

食品表示検定対策セミナー開催スケジュール
●お申込方法
食品表示検定協会主催の初級、中級「対策セミナー」は、3月5日（月）からお申込を開始します。
お申込はインターネット、FAX、郵送で受付けます。最新情報をHPでご確認ください。

※は主催者がSGSジャパンとなります。

●中級対策セミナー

北海道自治労会館（札幌市北区）
ＫＦＣホール（東京都墨田区）
アーバンネット神田カンファレンス（東京都千代田区）
ＫＦＣホール（東京都墨田区）
IMYホール（名古屋市東区）
新梅田研修センター（大阪市福島区）
新梅田研修センター（大阪市福島区）
南近代ビル（福岡市博多区）
SGSジャパン研修室（横浜ビジネスパーク）

受講料▶10,300 円（税込）　　時間▶9:30 ～ 17:30
内容：実力診断テストを交えながら、認定テキストの重要ポイント解説を行います。

場所 日程 会場
札幌

東京

名古屋

大阪

福岡
横浜※

4月21日（土）
4月14日（土）
5月13日（日）
5月23日（水）
5月19日（土）
4月25日（水）
5月13日（日）
4月15日（日）
6月1日（金）

●初級対策セミナー

ＫＦＣホール（東京都墨田区）
新梅田研修センター（大阪市福島区）

受講料▶5,100 円（税込）　　時間▶13:00 ～ 17:30
内容：認定テキストの重要ポイント解説を行います。

場所 日程 会場
東京
大阪

4月22日（日）
5月12日（土）

［食品表示メールマガジン］にて、検定試験の案内、食品表示関連の最新情報を毎月無料配信しています。ホー
ムページトップページよりご登録できますので、まだご利用のない方はこの機会にご登録ください。

［メールマガジン］配信中

食品表示検定に関するお問い合せ先

主催：一般社団法人食品表示検定協会
http://www.shokuhyoji.jp

〒102-0082　東京都千代田区一番町23番地3　千代田一番町ビル1階
TEL：03-5226-6737　　FAX：03-5226-6723　メールアドレス：info@shokuhyoji.jp

主な出題項目
主な出題項目を認定テキスト中級より抜粋し、下記に示しています。詳細は認定テキストをご確認ください。なお初級は中級と比較
し基礎的内容、上級は法令が出題範囲となっています。

〈食品の安全と食品表示〉
●　食品と食品表示
●　食品表示に関する法体系
●　食品表示基準の構成

〈生鮮食品の表示〉
●　生鮮食品の表示の原則
●　生鮮食品表示の例（農作物、畜産物、
水産物）

〈加工食品の表示〉
●　加工食品の表示の原則
●　加工食品表示の項目別内容

　　名称等、原材料名、添加物、
　　原料原産地名、内容量、期限表示、
保存方法、原産国名、製造者・輸
入者・販売者

〈食品表示の事例〉
●　農産加工品
●　畜産加工品
●　水産加工品
●　その他加工食品
●　酒類

〈表示の個別解説〉
●　添加物表示

●　アレルゲンを含む食品の表示
●　遺伝子組換え食品表示
●　有機食品表示と特別栽培農産物
●　商品を特徴づける任意表示
●　保健機能食品・特別用途食品
●　景品表示法
●　米トレーサビリティ法
●　外食店における表示　
●　業務用食品の表示
●　酒税法・酒類業組合法
●　資源有効利用促進法 等

〈栄養成分表示〉　
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※実施概要は都合により一部変更することがあります。
　最新情報は食品表示検定協会HPでご確認ください。2018年食品表示検定実施概要

第17回　初級・中級 第18回　初級・中級 第 8 回　上級

割引適用はありません団体申込割引あり：各級ごと20名以上の場合（5％）

〈上級〉20,600円（税込）

札幌、仙台、東京、
名古屋、大阪、広島、福岡

学歴、年齢、性別、国籍の制限はありません 中級合格者

マークシート方式

試験日程

試験会場
（予定）＊

受験料（税込）

申込期間

受験資格

出題形式

13時30分～（150分）途中休憩1回試験時間

6月13日（水） 11月25日（日） 12月2日（日）

札幌、仙台、東京、名古屋、大阪、
神戸、広島、松山、福岡、旭川、函館、

釧路、北見、帯広、苫小牧

札幌、仙台、大宮、東京、新潟、金沢、
甲府、静岡、名古屋、大阪、神戸、
広島、松山、福岡、鹿児島、那覇

〈初級〉11時～（90分）、〈中級〉14時30分～（90分）

〈初級〉4,900円（税込）・〈中級〉8,200円（税込）

3/5（月）～4/17（火） 8月中旬～9月下旬予定 8月下旬～10月上旬予定

申込方法 個人（インターネット・郵送）、団体（インターネット） インターネットからの個人申込のみ

団体申込のお申込から試験までの流れ
お申込 受験票

発送
試験
当日食品表示

検定協会
より請求書
を送付インターネットによ

る受験申込

ご入金
確認後
正式受付
として登録

合否通知
発送

お支払い

合格者には合格証を
同封

マークシート方式・記述式

合格基準 80点以上が合格です（100点満点）70点以上が合格です（100点満点）

出題範囲
（認定テキスト及び
それを理解した上で
の応用力：詳細は
HP参照）

上級は食品表示全般に対する試験で
あり、法令、ガイドライン、Ｑ＆Ａ等から出
題します

〈初級〉｢改訂5版食品表示検定認定テキスト・初級｣
※2018年1月発行。加工食品の原料原産地表示義務化に対応済み。2018年度の試験は改訂5版
に準拠して出題されますのでご注意ください。

〈中級〉｢改訂5版食品表示検定認定テキスト・中級｣
※2017年1月発行。加工食品の原料原産地表示義務化には未対応。2018年度の試験は、関連資
料をＨＰに掲載予定。

こんなメリットがありますこうした方にオススメ

※初級からでも中級からでもご自由に受けたい級を選んでいただけます。初級、中級同日の受験も可能です。　※上級は中級合格者であることが受験条件です。

●食品の製造、販売、営業に携わり、食品表示の基本を知りたい方
●食品業界、スーパーに就職活動をされる方
●食品表示を理解し、商品を選択したい消費者の方

●食品表示の基礎知識を得て、業務に活かせる。
●食品表示の意味を理解し、「安心・安全」な
食品を選ぶことができる。

●食品業界の開発、品質管理ご担当の方
●食品表示の知識が必要とされる食品の生産、製造、流通の現
場でお仕事をされている方

●食品表示の専門的な知識を得て、業務に
活かせる。

●食品表示に関する顧客からの質問に的確
に答えられるようになる。

初級が
オススメ

中級が
オススメ

●食品表示を作成する部門の責任者、実務者
●食品表示が正確かどうか検証する部門の責任者、実務者
●食品表示の相談を受ける方（公的機関、コンサルタント）

●食品表示のエキスパートとして業務に活か
せる。

●食品表示について自ら作成でき、指導できる。

上級が
オススメ

食品表示検定試験は消費者の方から、食の生産、製造、
流通等の職場で専門知識が必要な方までを対象にしています。

※個人申込の場合は、2018年度のお申込から、オンライン決済によりクレジットカード又は
　コンビニでお支払いいただける予定です。

※団体派遣受験：初級・中級の団体申込の場合、各級で受験者数が企業100名以上（状況により50名以上も可）、大学・専門学校50名以上、かつ一定の条件を満たす場合、団体が
設置した試験会場での実施が可能です。詳細はHP「団体派遣受験」をご参照ください。

指定期日内にお支払い
いただけない場合､キャン
セルとなります。

食品表示検定を評価する声 合格者の声

「期限表示」に関する次の①～③の記述の中で、その内容が最も不適切なものを１つ選んでください。

①　賞味期限は、製造者が理化学試験、微生物試験、官能試験等を行い、安全係数を考慮して設定され
ている。

②　消費期限とは、定められた方法により保存した場合、腐敗等の品質の劣化による安全面での問題がな
いと認められる期限のことである。

③　期限表示は、｢開封・未開封にかか
わらず、保存方法に従って保存する
場合｣が前提となっている。

食品表示検定　初級試験　過去問題例

日本食研ホールディングス株式会社（食品製造業）
　松浦佑樹様（第２回中級合格）

─「食品表示」は、商品開発に付加価値を産む─
　私はプライベートブランドの調味料
を開発する部署に所属しており、お
客様から受けた要望を基にブレンド
調味料の開発を行っております。食
品表示知識の重要性に関しては、お
客様や最終消費者に安心と安全を伝
えるものとして、大切さを理解して
おりましたが、仕事をしていく中で、
商談や商品開発を行う上でも重宝す
るものであると思うようになりました。表示ルールに基づい
て、正しく表示を行い、その特徴を正しく伝えることで、商
品の付加価値を高めることができます。
　合格までの勉強方法は、ひたすらテキストを読むこと。何
度も何度も読み返しました。また、スーパーやコンビニに行っ
て、商品の表示をチェックしました。試験合格後も、テキス
トは大事にしています。実務に必要な手引書にもなっていま
す。

伊藤忠食品株式会社（酒類・食品卸売業）
前原一宇様（第14回中級合格）

─職場でも、スーパーでも新しい発見があっ
た「食品表示検定試験」─

　私は、日常業務で調味料食品を担
当しておりますので食品表示は業務
と深く関わり合いがあります。また、
私自身がスーパーで買い物をするの
が好きで興味がありましたので、検
定試験の社内応募があり早速応募し
ました。合格までの勉強方法は認定
テキストをひたすら読むことです。一度読むだけで理解する
のは難しかった。それでも、テキストを繰り返し繰り返し読
んでいくと、だんだんと理解が深まりました。役に立ったのは、
業務上で取り扱っている調味料の他に、生鮮食品の表示を
学んだことです。生鮮食品と調味料は、切っても切れない
関係ですが、日常業務では接点のないカテゴリーであったた
め、新しい発見ができたのが新鮮でした。

かずいえ

山梨学院大学健康栄養学部管理栄養学科
仲尾玲子教授（第2回中級合格）と渡邊ひと美様（第12回初級、第14回中級合格）
──食品表示は、食品関連授業に必要不可欠な項目です──

──山梨学院大学で「食品表示検定」に積極的に取り組んでいらっしゃいま
す。その理由はなんでしょうか？

仲尾　当校の管理栄養学科は2010年に新設されました。新設にあたり、厚労
省から示された管理栄養士国家試験のガイドラインに「食品表示」が示されて
いたので、この食品表示を是非とも組み入れたいと考えたらからです。

──先生は、ご自身が食品表示検定試験を受けられたとお聞きしています。

仲尾　第2回食品表示検定試験・中級を2010年11月に受けました。教える
には、責任が伴いますからね。食品表示検定協会で発刊された『食品表示検定
テキスト・中級』がとても良くできた本でした。複雑な食品表示を1冊にまとめ
た良書で、その検定試験もどんな内容かと自ら試しました。実践的で役に立つ
検定試験でした。

──実際の授業ではどのような取り組みをされていますか？

仲尾　担当教科の食品加工学実習では、実際に製品を製造します。その際、表
示ラベルも作成したり、市販食品のラベルを持ち込んで検討したりしていま
す。また、当校の就職・キャリアセンターと協同で、検定試験への対応も行っ
ています。

──渡邊さんは、初級・中級とも合格されていらっしゃいます。就職も食品関
連企業に決まりました。

渡邊　健康栄養学科では2年生で初級、3年生では中級の資格を取るのが普通
です。さすがに中級試験は難しかったですね。しかし就職活動では担当官から
「食品表示検定の資格を持っていますね」と尋ねられ、うれしかったです。

──試験会場を一般の方にも開放して、公開会場とされていますね。

仲尾　当大学から、70名強の受験者を毎年出しています。その多くは3年生ま
でに中級の合格者を目指し、実際に多くの学生が資格を有するまでになってい
ます。お陰様で、管理栄養士の資格取
得にも相乗効果をあげています。また、
公開会場として地元および近隣の県から
の一般受験者にもご利用頂いておりま
す。食品表示は今後の食品関連教育に
必要不可欠です。今後も積極的に食品
表示を授業で活かしていきたいと考えて
います。　　　　　　　　（2017.12）
※詳細はHPをご参照ください。

正答：③
解説：期限表示は、消費期限、賞味期限ともに、開封前の状態で、表示された保存方法に従って保

存した場合を前提として表示されています。したがって、開封後の日持ちについては、消費者
自身が責任を持って判断する必要があります。

出所：改訂４版食品表示検定認定テキスト・初級　｢3-７　期限表示について｣　P98～99
なお、初級については、2018年1月に改訂５版初級テキストの出版を予定しています。
改訂5版初級テキストの参照先は　「３－７　期限表示について」　P110～111　です。

食品表示検定を活用している主な企業・団体
【流通業・卸売業】イオントップバリュ㈱、イオン北海道㈱、イオンリテール㈱、イオン琉球㈱、㈱イズミ、伊藤忠食品㈱、㈱オークワ、オーケー㈱、
（生協）コープこうべ、（生協）コープさっぽろ、㈱サンエー、㈱シジシージャパン、㈱セコマ、㈱千疋屋総本店、㈱東急ストア、原信ナルスオペレーションサービス㈱、
㈱平和堂、マックスバリュ東北㈱、㈱ヤマザワ、㈱ライフコーポレーション　ほか
【食品製造業】えひめ中央農業協同組合、キユーピー㈱、昭和産業㈱、日東イシダ㈱、日本食研ホールディングス㈱、日本製粉㈱、日本ハム㈱、
フジパン㈱、プリマハム㈱、㈱ブルボン、ポッカサッポロフード＆ビバレッジ㈱、㈱Mizkan Partners、雪印メグミルク㈱、国分北海道㈱　ほか
【その他】ANAフーズ㈱、㈱寺岡販売、日本デリカフーズ協同組合（セブン -イレブン）、㈱フジデリカ・クオリティ、日本フレッシュフーズフーズ協同組合
（ファミリーマート）、プライムデリカ㈱（セブン -イレブン）、㈱丸信、天使大学、山梨学院大学　ほか

山梨学院大学　仲尾玲子教授と渡邊ひと美さん
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