
 



SENZ EBAN D & MEMOR I E 
 SenzeBand は、人が研ぎ澄まされた心に到達でき

るようにするためのユニークなデバイスです。ヘッ

ドバンドは安全に使用でき生体を傷つけないように

できており、脳からの信号を検知し、フィードバッ

クとデータを、モバイルアプリの Memorie に転送

します。ユーザの精神状態を反映した信号をアプリで

解読し、精神状態がリラックスしているのか、気持ち

が引き締まっているのか、メンタルワークロード(精
神的な作業負荷)であるのかを示します。SenzeBand
と Memorie で、ユーザは自分の精神がどのように反応

しているのかを理解することができるようになります。

Memorie で一連のゲームを行うことによって、認知機

能の働きが分かるのです。 

 
 

自分の心を強くしよう 
 

 
 
 
 
 

 
スコアで分かること 

では、脳が本当にチャレンジしているかどうか

を、これらのゲームでどのように判定されるの

でしょうか？ 私たちは、最も正確な分析をお

示しします。 
 

ゲームスコアは、ゲームのルールと目的に基づい

て、どのくらい良いプレイができたかを示します。  

 
行動スコアは、記憶や意思決定の迅速さなど、

それぞれのゲームに必要なスキルを獲得できて

いるかを示します。  
 

脳スコアでゲームをしている間の集中力や精神

的努力を計測し、トレーニングを最大限に活用

していることが分かります。. 

 

精神と肉体の両方が健康であることが、生活の質

をより良いものに保つのに必要であると様々な研

究が示しています。Memorie には、15 の認知に関

わるゲームが搭載されています。これらのゲーム

は精神の活性化を助けるものです。ゲームが、意

識の焦点や作業記憶、意思決定、空間能力、認識

の柔軟性を刺激し、脳全体の能力強化を図ります。

「健康な精神なくして健康はない」と、世界保健

機構（WHO）も言っています。 
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