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平成21年11月２日
大和路まほろばウオーク実行委員会

　3日間で全国から3000人が参加予定　

　平城宮跡・朱雀門広場を拠点とした
ウオーキングイベントを開催

　
　大和路まほろばウオーク実行委員会（主催：社団法人日本ウオーキング協会、奈良県ウオーキング協会、
朝日新聞社、日刊スポーツ新聞社）は、平成２１年１１月２８日（土）と１１月２９日（日）の両日、奈良
市内・平城宮跡朱雀門広場を発着地点として大和路を巡り歩く、ウオーキングイベント平城遷都１３００年
祭『大和路まほろばツーデーウオーク』を開催します。

　本大会は、いにしえの歴史と文化の都、大和路の風を感じて歩こう！をテーマに、かつての奈良時代ゆか
りの人物名を冠した８つのコースを２日間に分けて歩くという催しで、全国から３０００名ものウオーカー
が参加を予定しています。当日は参加者が思い思いのペースで奈良市から大和郡山市を巡り、各日５～３０
ｋｍの４コースを歩きます。また、国際市民スポーツ連盟（ＩＶＶ）、日本市民スポーツ連盟（ＪＶＡ）、
オールジャパンウオーキングカップ（ＡＪＷＣ）奈良県大会、近畿マーチングリーグ（ＫＭＬ）、歩きたく
なるみち５００選、朝日ウオーキンググランプリ、松本清張生誕百周年記念・清張ウオークＩＮ奈良などの
公認大会でもあり、２７日（金）は『せっかくウオーク（山の辺の道を歩く）』を、２８日（土）は『婚活
ウオーク』と『自然観察ウオーク』を、２8日（土）と２９日（日）の両日は『ノルディック・ウオーク』
を同時開催。参加者だけでなくギャラリーも楽しんでいただけるように、２８日には平城遷都１３００年祭
のマスコットキャラクター・せんとくんと、奈良県葛城市のマスコットキャラクター・蓮花ちゃんが、『婚
活ウオーク』でデートを行うほか、２９日にはスケートショートトラック元五輪代表で日本ウオーキング協
会親善大使の勅使川原郁恵さん（朝日ウオーキンググランプリ・イメージキャラクター）のゲスト参加を予
定しています。※せんとくんと蓮花ちゃんのデート登場スケジュールは別途後述しております。

　奈良の歴史や文化などを全国に発信し、歩くことの大切さと歩育を推進するこの催しに、ぜひともマスコ
ミ各社様の取材参加をいただきたく、お知らせいたします。

以上。　

【イベントに関するお問い合わせ先】
大和路まほろばウオーク実行委員会事務局

ＴＥＬ：０７４２ー３６-７２２１　　ＦＡＸ：０７４２-９４-５００１

【メディア取材のお問い合わせ先】
株式会社 テクニカルプランニング　担当：中村

ＴＥＬ：０６ー６７６５-６２７７　　ＦＡＸ：０６-６１９１-１６３３
ｅ-ｍａｉｌ：nakamura＠technical-p.co.jp
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■平城遷都１３００年祭『大和路まほろばツーデーウオーク』概要

主催：社団法人日本ウオーキング協会、奈良県ウオーキング協会、朝日新聞社、日刊スポーツ新聞社

共催：社団法人平城遷都１３００年記念事業協会、ＮＰＯ法人奈良県レクリエーション協会、日本ノル
ディック・ウオーク推進委員会

協力：奈良市、奈良市教育委員会、大和郡山市、大和郡山市教育委員会、天理市、天理市教育委員会、桜井
市、桜井市教育委員会、近畿日本鉄道株式会社、近畿日本ツーリスト株式会社、社団法人日本ウオーキング
協会近畿ブロック協議会

後援：奈良県、奈良県教育委員会、奈良交通株式会社、春日大社、唐招提寺、東大寺、西大寺、秋篠寺

協賛：株式会社ムーンスター、ミズノ株式会社、株式会社アサヒコーポレーション、山佐時計計器株式会社

●開催日：平成２１年１１月２８日（土）、１１月２９日（日）

　　　　 （※１１月２７日（金）は、せっかくウオークを開催します）

●主会場：平城宮跡朱雀門前広場（近鉄奈良線・大和西大寺駅から徒歩２０分）

■コース概要

＜ツーデーウオーク　２８日＞

○郡山城・薬師寺　藤原不比等コース（３０キロ／朱雀門前広場を８時スタート）

○薬師寺・秋篠寺　鑑真和上コース（２０キロ／朱雀門前広場を９時スタート）

○平城宮跡・秋篠寺　額田王コース（１０キロ／朱雀門前広場を１０時スタート）

○太極殿・平城宮跡資料館　小野妹子コース（５キロ／朱雀門前広場を１０時半スタート）

＜ツーデーウオーク　２９日＞

○滝坂・春日奥山　柿本人麻呂コース（３０キロ／朱雀門前広場を８時スタート）

○春日大社・大仏殿　行基法師コース（２０キロ／朱雀門前広場を９時スタート）

○佐保川・歴史の道　山部赤人コース（１０キロ／朱雀門前広場を１０時スタート）

○法華寺・コナベ古墳　太安万侶コース（６キロ／朱雀門前広場を１０時半スタート）

＜その他＞

○せっかくウオーク（２７日／１６キロ／ＪＲ・近鉄天理駅前広場に１０時集合）

○婚活ウオーク（２８日／５キロ／かんぽの宿前に９時集合）

○自然観察ウオーク（２８日・５キロ・朱雀門前広場を１２時１５分スタート）

○ノルディック・ウオーク（２８日、２９日とも１１キロ／朱雀門前広場を１０時スタート、

　７キロ／朱雀門前広場を１０時半スタート）
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■婚活コース・参照コース図

■せんとくん＆蓮花ちゃん　登場スケジュール

○０９時３０分：かんぽの宿前にて……参加者先導

○０９時４５分：朱雀門前にて…………ストレッチ体操に参加

○１２時１５分：かんぽの宿前にて……婚活ウォーキングお見送り

○１４時５０分：朱雀門前にて…………参加者お迎え

注１）スケジュールは予告なく変更になる場合がございますので、ご了承ください。

注２）報道関係者様は①午前９時にかんぽの宿奈良、もしくは②午前９時半に朱雀門広場総合受付

　　　まで、お越しください。
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