
 

  

 

 

 

 

 

                  

 

 
 

 

 

 

     

 

 

 

                                                                                                                   

 

〒453-0015 名古屋市中村区椿町 12-7  

 

   お問い合わせ   TEL：052-452-1136     E－mail：info@kokomana.jp 

                                      

2017 年開催日程 

４月：  8 日（土） ・ 2 2 日（土） 

５月：  1 3 日（土）・ 27 日（土） 

６月：  1 0 日（土）・ 24 日（土） 

 

 

 

 

 

子どもが学校に行けない・・・ 

子どもの将来が不安・・・ 

そんな悩みを抱えるお母さんのための 

フリースペースです 

 

先輩ママのお話を聞いてみませんか？ 

ひとりで抱え込まずに気軽にお越しください。 

 
スタ活Café 概要 

 
日 時：毎月土曜日（４～６月は右記の通り） 

13:00～16:00 
 

場 所：NPO 法人こころとまなびどっとこむ 

     名古屋市中村区椿町 12-7 5 階 

 

参加費：無 料 

 

申 込：当日参加 OK 

（初めての方は一度ご連絡下さい）    

内 容：茶話会 

協 力：地域ボランティアの方々 

後 援：愛知県教育委員会 （申請中） 

名古屋市教育委員会 （申請中）                  

 

スタ活 Café はどうでしたか？ 

・近い年齢の子で似た性格の子のお話を聞けてよかったです。 

・たくさん話を聞いていただき心より感謝しています 

・とても、有意義な時間をすごせて、来て良かったです。他のお

母さまとも、お友だちになれたし、良かったです。 

・たくさん自分の話を聞いてもらい、気持ちを共感してもらい心が

かるくなりました。 

・とても救われました。心より感謝しています。 

・とても参考になる情報をいただけたり、話をするだけで心がすく

われました。ありがとうございました。うかがってよかったです。 

・楽しく話ができ、いろいろ勉強になりました。 

・同じような子をもつ方の話も聞けてよかったです。 

・温かい雰囲気で話しやすい。気持ちが少し楽になりました。あり

がとうございました。 

（平成 28年度スタ活 Café アンケートより抜粋） 

参加者の声 

子どもの居場所だけでなく、母親の居場所も大切です！ 
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