


「自動車運転など交通関連」の色の見間違え、見えづらさ 23.4%

「視力・目のかすみ」が原因の色の見えづらさ 15.6%

「フゔッション・小物」などの色の見間違え 12.5%

「テレビ・パソコン画面」の色の見えづらさ 10.9%

明るい場所での識別が難しい 9.4%

識別が難しい色がある 6.3%

暗い場所での識別が難しい 4.7%

色の濃淡の識別が難しい 3.1%

その他 14.0%

●夜間に自家用車を運転中、二つ先の歩行者用信号が 

赤か青かが分かりづらくなって来た。（62 歳・男性） 

●信号機の青矢印が見えなくて、 

ブレーキをかけてしまうことが頻繁にある。（64 歳・男性） 

●自動車の高齢者講習の運転実習で進行方向の標識の色が 

灰色に見えたことです。（78 歳・女性） 

●ソックスの色で 黒と紺の違いがわかりにくくなった。（81 歳・女性） 

●ワイシャツの色が自分では薄い青だと思っていたのが、 

みんなから緑だと指摘されたこと（70 歳・男性） 
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30代 60歳以上




