
 

2017年 2月 8日 

 

品川シーズンテラスエリアマネジメント事務局 

 

スナックでカラオケ体験、ゲストハウスで英会話など、約 30の品川スポットを巡る 

2月 18日（土）マラソン×街巡り「品川シャルソン 2017」を開催 

～タレント 中村優さん、元日本代表ランナー 大南 博美さんもゲスト参加決定！～ 

 

品川駅周辺地域を対象としたエリアマネジメント活動（※）の一環として品川シーズンテラス（東京

都港区港南 1丁目 2番 70）では、来る 2017年 2月 18日(土)に「品川シャルソン 2017」（以下「品川シ

ャルソン」）を開催することとなりましたので、お知らせいたします。 

 

品川の魅力を再発見！街巡りと交流が融合した新感覚マラソンイベント 

「品川シャルソン」は、決められたコースを走りゴールの時間を競う通常のマラソン大会とは異なり、

品川周辺エリアの魅力的なスポットを巡り、地元の人々や参加者同士の交流を楽しむソーシャルマラソ

ンイベントです。品川シーズンテラスをスタートした後は、自分で決めたルートを自分のぺースで走り、

途中歩いても公共交通機関を使っても OK。ゴール時間までに多くのスポットを見つけ出し SNS などでシ

ェアしたり、お揃いの T シャツを着用した参加者同士がすれ違った際は必ずハイタッチするなど、参加

者間の繋がりや一体感を生み出すイベントです。 



 

約 30の給〇ポイントには、スナックでカラオケ、ゲストハウスで英会話など体験スポットも多数！ 

参加者は、通常のマラソン大会に設置される給水ポイントに代わり、

品川周辺エリアの魅力的なスポットに設置された「給◯（きゅうまる）

ポイント」で、割引や体験など様々な特典を受けられます。この「給◯

ポイント」は、品川周辺エリアの企業や商業店舗、地元住人しか知らな

い史跡や、ディープなスポットが設定されています。地元名物の稲荷寿

司や焼売などが味わえる美味スポット巡りや、外国人が多数滞在するゲ

ストハウスで英会話、スナックでカラオケ 1曲熱唱、音楽教室で無料楽

器演奏など、魅力的な体験が楽しめます。 

 

ゲストランナーにはタレントの中村優さんや、元日本代表ランナー 大南 博美さんも参加！ 

ゲストランナーには、多数のスポーツ系メディアに出演するなどランニ

ングタレントとして活躍する中村優さん、世界陸上元日本代表の大南 博

美さん等が参加します。また、品川にゆかりのある様々なゆるキャラが各

所でランナーを応援してくれます。 

 

 

 

※.エリアマネジメント活動とは 

地域における良好な環境や地域の価値を維持・向上させるための、住民・事業主・地権者等による主体的

な取り組み （国土交通省エリアマネジメント推進マニュアルより） 

 

 

 

品川で四代続く老舗の和菓子店「遠州家」 

名物 閻魔いなり寿司 

ランニングタレント 中村優さん 



【給◯ポイントと特典内容（2017年 2月 7日時点 ※一部変更の可能性あり）】 

・ 後藤蒲鉾店：おでんコロッケ 

・ 遠州家：閻魔いなり寿司 

・ しなちるママの野菜畑：特製豚汁 

・ 天ぷら食堂 若鷹：給天ぷらポイント（100円）、天ぷらくん（仮）お出迎え 

・ オールデイズオサム：スナックでカラオケ体験、特製ラザニア 

・ スガナミミュージックサロン：楽器体験 

・ ゲストハウス品川宿：英会話体験 

・ しなココ 戸越銀座；ケーブルテレビ 4K 体験/ケーブルテレビ品川グッズプレゼント/シナガワ

ン お出迎え 

など 

 

【ゲストランナー（2017年 2月 7日時点 ※一部変更の可能性あり）】 

中村 優（なかむら ゆう）さん 

タレント ミスマガジン 2005 審査員特別賞受賞 

ミスマガジン 2005でデビュー。「王様のブランチ」(TBS)。「saku saku」(tvk)などに出演。NHK BS-1「ラ

ン×スマ」でスマイルランナーとして数々の大会に出場。現在はスポーツ系メディアへ出演や、大会のゲ

ストランナーなどランニングタレントとして活動中。 

取得ライセンス 

・ JRTA 認定 ランニングインストラクター 

・ JRTA 認定 B級 ランニングトレーナー 

・ JRTA 認定 A級 ランニングトレーナー 

 

大南 博美（おおみなみ ひろみ）さん 

1975年 11月 15日生まれ。福井県出身。 

東海銀行（UFJ銀行）～トヨタ車体～福井陸協、現在はユティック所属 

主な成績 

・ 02年釜山アジア大会マラソン銅メダル 

・ 05年ヘルシンキ世界選手権(10000m)の日本代表、 

・ 06年ドーハアジア大会 10000m銅メダル 

・ 07年ロッテルダムマラソン優勝 

 

【品川シャルソン 2017 イベント内容】 

名   称：「品川シャルソン 2017」 

開 催 日 時：2017年 2月 18日(土)  

開催スケジュール：11：00 受付開始（品川シーズンテラス 2階） 

11：30 スタート 

16：30 ゴール（集合写真撮影） 

17：00 アフターパーティ 

19：00 パーティー終了 



会 場：スタート・ゴール 品川シーズンテラス (東京都港区港南 1丁目 2番 70)  

アフターパーティ 品川シーズンテラス ホール 

会場アクセス：JR品川駅 港南口より徒歩 6分  

参 加 費：大人 3,500円 子供（小学生以下）2,000円 

（Tシャツ代、アフターパーティ参加費込み） 

※小学生未満のお子様は無料で参加できますが、Tシャツの用意はありません。 

定 員：180名 

主   催：品川シーズンテラス 

運 営：團コミュニケーションズ 

後 援：ご当地シャルソン協会、一般社団法人しながわ観光協会、品川区商店街連合会、 

一般社団法人天王洲・キャナルサイド活性化協会 

協 力：東京マラソンウィーク、ケーブルテレビ品川 

 

【イベントに関するお問い合わせ・取材のご依頼先】 

品川シーズンテラスエリアマネジメント事務局 

M A I L：info@sst-am.com 

T E L：03-6427-1404 

担 当：五十嵐（株式会社クオル） 

mailto:info@sst-am.com

