
高嶋 徳光  (Guitar, Vocal, Band Master) 小学生の時、隣人からギターをもらい音楽に興

味を持つ。中学・高校でアメリカンフォークソング、特に PPMに魅せられバンドを結成する。 怖いもの

知らず、度胸の良さがラジオ局の目に留まりラジオ・テレビに出るようになる。 NHKの新番組出演依頼

を断り進学を選び、サラリーマンを 40年続ける。 還暦を過ぎ 61歳の時、小学校同級生と T42を結成、

メンバーの入替えなどを乗り越え、オリジナル T42メンバーとしてバンマスの大役を仰せつかっている。 

 

ティー・フォー・トゥー 
 

2012年 12月高嶋徳光が小学校の同級生と再会し、ギター2本のデュオバンド T42を結成する。バンド名は、ジャズの名曲

「Tea For Two ふたりでお茶を」に由来する。当初湘南を起点に活動していたが、メンバーの加入・交代を繰り返し 2014年末に

ほぼ現在のメンバーになった。いつもたくさんの人が集まる T4２のライブは年齢層も広いため、ムード歌謡、昭和歌謡、GS、フ

ォークソング、ロック、ジャズ、から選曲をし、楽しいライブを目標に演奏している。最近はオリジナル曲も増えて、ますます意気

盛んな平均年齢 60歳、正真正銘のオヤジバンドである。 

 

水谷 順 (Flute, Keyboard) 子供の頃はクラシックのピアノとフルート一辺倒。 ポピュラー

は知らず。 高校生の頃ジャズを聞いていいなと思い、 大学からジャズバンドで活動、 35歳までプレ

イ。 その後海外暮らしのため演奏できず。帰国後もののはずみで T42に 飛び入りしたらもう 4年目。   

「唄わない、喋らない」 伴奏屋に徹しているが、時々ステージで 喋っていたりする。 

 

尾崎 史郎 Shuggie （Guitar） 高校 1年のとき、B.B.Kingをコンサートで聴いてギターに目覚

める。 心に響くギターが弾けるといいなぁ、との思いを胸に、ブルース、ロック、ジャズと節操無く

活動してきた。 ここ 20年程現役から退いていたが、バンマスに口説かれ T42に お手伝いで入ったつ

もりが、はや 2年過ぎてしまった。 

 

小高 龍雄 (Percussion, Vocal) 昭和２７年 葛飾区柴又に酒屋の７人兄弟の末っ子として生

まれる。 麻布学園卒業まで柴又で育ち、自宅にある兄のドラムを中学生で叩き始める。 高校生で六本

木、赤坂のディスコに通いソウルミュジックに影響を受ける。 薬科大学にて空手部に入りドラム中断。 

大手外資系製薬会社へ入社し、得意先接待にてお酒とカラオケにハマる。 時は過ぎ何十年ぶりかの麻布

同窓会にてバンマス高嶋氏に再会。 カラオケ屋にて Vo/Perc.として一年前に T42に誘われ現在に至る。 

 
河﨑 邦生（Fletless Bass, Vocal） 小学生からギターを弾いていたが、17歳の或る日、ベース

のフレットを抜いて フレットレスベースを自作、以来ベーシストの道を歩む。 あたたかい音色のフレ

ットレスベースでしなやかなグルーブを弾き出し、 多様なスタイルの曲作りと演奏で T42のサウンドを

支えている。 最近、ボーカルの楽しさに目覚め、特訓中。 普段は病院専門の設計者として、♪人のた

め、世のため、 せっせと働いている♪ 

 
橋本 祐一郎 (Acoustic Guitar, Vocal) 高校生の時に女子にもてたいが為にバンド活動を

始める このころはロックからポップスまで流行りものをこなしていた。 結局学生時代はもてることも

なく、純粋にバンド活動そのものにのめり込み 5つのバンドを渡り歩く最終的にはプログレロックには

まり、オリジナルを演奏していた。 社会人になってからはぱったり活動をやめていたが、30歳の時に高

校時代の バンドを復活させ半年ほど活動,飲み会の席でバンマスにナンパされ T42に参加、現在に至る。 
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明るく楽しい！音楽に目覚めた最強のオールドボーイズ登場！！！ 

T 2 
明るく楽しい！音楽に目覚めた 

最強のオールドボーイズ登場！ 
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1．チャンス    
作詞・作曲：高嶋徳光 
 

2．Just a little love in your smile 
作詞：波多野純 訳詞：Shuggie 

作曲：波多野純 
 

3．湘南モノレール 
作詞：河﨑邦生 

作曲：河崎邦生 & Shuggie 
 

4．幸せな家族になろう 
作詞：東郷昌和、高嶋徳光、高嶋則子 

作曲：東郷昌和 
 

5．Listen To The Music 
作詞・作曲：河﨑邦生 

 

6．一休み 
作詞・作曲：高嶋徳光 

Mixed,Mastering by 岩戸崇(Over-Work Studio) 

 
T42のライブはとにかく楽しい、幅広いファン層が楽しめる幅広い音楽性を身に着けた底抜けに明るいメンバーたちが心か

ら音楽を楽しんでいる。このアルバムはそんな楽しい雰囲気を凝縮した逸品である。プロヂューサーに EXILE等の音響を手

掛ける岩戸崇を迎え、ハイセンスかつパワフルなバンドサウンドを聞かせてくれる。メンバーのオリジナル曲とともに、「愛と

風のように」（スカイラインの CM曲）のヒットで知られる東郷昌和や、プロミュージシャンへ楽曲提供している波多野純が新

曲を書きおろし、極彩色の輝きを放つアルバムとなった。 
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T42 オフィシャル facebook ＠T42.1107 

T42アプリ 近日公開予定 

 

本件に関するお問い合わせ  

高嶋徳光（のりみつ）080-3415-4311  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 T 2 明日 あさって 明々後日 
 

ティー・フォー・トゥー デビューアルバム 
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T42のライブはとにかく楽しい、幅広いファン層が楽しめる幅広い音楽性を身に着けた底抜けに明るいメンバーたちが心から音楽を楽しんでいる。このアルバムはそんな楽しい雰囲気を凝縮した逸品である。プロデューサーにEXILE等の音響を手掛ける岩戸崇を迎え、ハイセンスかつパワフルなバンドサウンドを聞かせてくれる。メンバーのオリジナル曲とともに、「愛と風のように」（スカイラインのCM曲）のヒットで知られる東郷昌和やプロミュージシャンへ楽曲提供している波多野純が新曲を書きおろし、極彩色の輝きを放つアルバムとなった。 


