
World Assembly for Women
Shine Weeks

沖縄の資源を活用した健康プログラムと
アーユルヴェーダの知恵を生かした

okinawa style wellness

EMウェルネスリゾート
コスタビスタ沖縄ホテル＆スパ

2017 年1 月28日（土）開演 10:00 ～終了 14:00（12:00 ～ランチミーティング）

￥3,000　　　先着 100 名様

tel:098-935-1500

会場 参加費 定 員

お問合せ
お申込み

日時

応援スピーチ
講師プロフィール：
在那覇フィリピン共和国名誉領事館 総領事 a.h.
沖縄国際婦人クラブ顧問
いけばなインターナショナル沖縄支部名誉顧問
宜野湾市国際交流推進委員会　委員長

講師プロフィール：
琉球大学 教授　医学博士 　
100 歳長寿者のライススタイル研究、沖縄健康素材の研究から、健康と観光とを結ぶ「ヘルスツーリズム」
研究を日本の大学で初めて開始。日本初のスパ実践講義「スパマネジメント論」開講。
ヘルスツーリズム研究、ウェルネスツーリズム研究の第一人者、海洋療法学者。

～長寿の知恵と資源に触れる沖縄健康長寿ダイエットプログラム～

美と健康を手に入れる旅

講師プロフィール：
日本アンチエイジング＆ヘルスデザイン協会代表理事、アーユルヴェーダビューティーカレッジ代表　　　　　　　　 
インド・ジャイプールにある医療法人Chakrapani Ayurveda Clinic & Research Center と提携し
本格的なアーユルヴェーダスクールを主催。
統合医療としてのアーユルベーダの普及やアーユルヴェーダをセルフケアに導入するための活動を
行っている。
女性起業家支援のシンポジウムの開催や、多くの女性起業家の輩出、
企業コラボを手掛ける。「ニッポンの社長」に女性起業家として取材され掲載 

１０年後も今の輝きのままで
～自分らしさと健康を維持する体質別沖縄アーユルヴェーダ食財の活用法～

新倉亜希氏

荒川 雅志氏

アラルコン朝子氏

WAW！とはWAW！とは
World Assembly for Womenの略称で、「ワウ！」と呼ばれています。日本の女性分野に関する
取り組みを国内外に発信するため、安倍総理大臣のイニシアティブで2014年に第１回目の国際
女性会議WAW!が開催されました。今年で3回目の開催となるWAW！にぜひお越しください！
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野菜が主役の
ランチビュッフェ！
野菜が主役の
ランチビュッフェ！

後援：外務省
　　　フィリピン総領事館
　　　沖縄県
　　　南城市
　　　NPO法人食の風

医食農戦略研究所
琉球大学ウェルネス研究プラットフォーム
イーストホームタウン沖縄株式会社
沖縄スーパーフード協会
沖縄奄美スローフード協会

共催：アーユルヴェーダビューティーカレッジ
　　　日本アンチエイジング&ヘルスデザイン協会
　　　
協賛：有限会社沖縄長生薬草本社
　　　EMウェルネスリゾート
　　　　コスタビスタ沖縄ホテル＆スパ
　　　

コスタビスタ沖縄ホテル＆スパ

外務省主催 国際女性会議 WAW!２０１６公式イベント
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