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人材採用・入社後活躍のエン・ジャパン株式会社（本社:東京都新宿区、代表取締役社⻑:鈴⽊
孝⼆）が運営するちょっといいアルバイトが⾒つかる求人サイト『エンバイト（ https://hb.en-
japan.com/ ）』上で、サイト利用者を対象に「2016年、がんばったこと、できなかったこと」
に関するアンケート調査を実施。2,679名から回答を得ました。以下、結果をご報告いたします。

■調査結果詳細

ー『エンバイト』ユーザーアンケート集計結果ー

1：エンバイトユーザーが今年頑張ったことは「仕事・アルバイト」。（図1）

エンバイトユーザーが今年頑張ったことは「仕事・アルバイト」。★

■ N o . 2 6 1 2
■ 2 0 1 6 年 1 2 月 2 8 日 発 表
■ エ ン ・ ジ ャ パ ン 株 式 会 社

調査結果 概要

エンバイトユーザーに聞く、2016年に頑張ったこと。
第1位は「アルバイト・仕事」。

⼀⽅、今年できなかったこと第1位は「貯⾦」。

★ 今年できなかったことは「貯蓄」。

エンバイトを利用している20代〜40代の方に、2016年頑張ったことについて伺いました。もっ
とも多くの方が挙げたのは「アルバイト・仕事」（50％）。『未経験のアルバイトにチャレンジ
した』、『昇進・昇格に向けてがむしゃらに仕事をした』など、仕事に一生懸命取り組んだとい
う声が多数寄せられました。この他、年代別では、20代は「趣味」、30代、40代は「家庭」と回
答した方が多く⾒られました。
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【図1】今年がんばったことは何ですか？（複数回答可）
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２：今年できなかったことは「貯蓄」。（図2）

今年できなかったことについては、約半数の方が「貯蓄」と回答しました。『目の前の誘惑に負
けてしまい、貯蓄分を無駄遣いしてしまった』、『育児にもお⾦がかかり貯蓄まで回せなかっ
た』等のコメントが寄せられています。次いで、「資格・スキルの取得」（29％）、「健康・ス
ポーツ」（25％）が挙げられました。
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http://corp.en-japan.com/
〒163-1335 新宿区⻄新宿6-5-1 新宿アイランドタワー
TEL：03-3342-4506 FAX：03-3342-4507 MAIL：en-press@en-japan.com

広報担当：森本、大原、松田本ニュースリリースに関する問合せ先

【調査概要】
■調査方法：インターネットによるアンケート
■調査対象：『エンバイト（ https://hb.en-japan.com/ ）』を利用しているユーザー
■有効回答数：2,679名、20〜40代：1,761名
■調査期間：2016年10月27⽇〜11月23⽇

【図2】今年できなかったことは何ですか？（複数回答可）

時給1000円以上をはじめ、単発＆⽇払いや、正社員になれる
バイトなど、“ちょっといいアルバイト”情報をご紹介する、
キュレーション型のアルバイトサイトです。従来型の検索に
よって探す方法に加え、AIを使ったレコメンド、編集スタッフ
が探し出したおすすめ情報をお届けします。https://hb.en-japan.com

ちょっといいアルバイトが⾒つかる求人サイト 「エンバイト」
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