
千曲市の

姉妹都市も出店し

おいしい

「海の幸」
などを販売！

千曲市の姉妹都市である

宇和島市の名物「じゃこ天」

を体験付きで特別販売！

じゃこ天に串をさして炭火で

焼き、あん姫の焼印を押して

マイじゃこ天をつくろう。新鮮

な小魚の身をすり潰してミン

チにし、油で揚げたカルシウム

たっぷりなじゃこ天は絶品！

11/5イベント会場でお買

い物すると、1会計につき

1枚「抽選補助券」をプレゼ

ント。3枚集めて抽選会に

チャレンジしよう。さらに

10/1〜11/5は千曲市内

のキャンペーン参加そば店

12店舗でお食事をした方

にも「抽選補助券」を進呈！

※抽選には会場で配布する「抽選補助券」が1枚以上必要です。

古くから交通の要衝である千曲市でこの秋、恒例の「千曲川マルシェ」と

今年初の「さらしなの里 そば祭り」が同時開催。おいしいモノいっぱい

のスペシャルなイベントは11/5㈯「湯のさと ちくま 白鳥園」で！みん

なで一緒に出かけよう。

開催日　2016.11/5 9:00〜16:00

会　場　湯のさと ちくま 白鳥園（南側イベント広場）

【千曲川マルシェ】 

主催／千曲川地域ブランドフェア実行委員会　1026-273-1111

【さらしなの里 そば祭り】 平成28年度地域発元気づくり支援金事業 

主催／信州千曲「さらしなの里」そば祭り実行委員会　1026-275-1753

入場無料

千曲川マルシェとは？

マイじゃこ天を！

１杯５００円そば

試
食
販
売

大
抽
選
会

さらしなの里
そば祭りとは？

＼マルシェ出店！オススメ商品／＼参加そば全１０店／

千曲川地域30市町村のご当地グ

ルメが一堂に会するのが今年5回

目を迎える「千曲川マルシェ」。母

なる川が育んだ各地のブランド品

は実にバラエティ豊か。上流エリ

アで作られた高原野菜や中流の川

魚、下流の果物など川の流れを感

じながらお買い物を楽しもう。

千曲川マルシェの醍醐味は「試食販売」が多いこと！生産者

やお店の人との会話を楽しみながら、普段は試食できない

商品も味を確かめて購入できるのがうれしいポイント。こ

の機会に今まで買ったことのない特産品もぜひチェックを。

新しい美味しさに出会えるはず！

シフォンケーキ
（おやつ工房 ままおーぶん）

玉ねぎ味噌漬
（木の花屋）

ふな すずめ焼き
（千曲川の味とロマン 鯉西）

シャインマスカットなど
（信州中野広宣ファーム）

白菜
（川上村）

千曲あんとろ
（千曲市商工会議所）

11/5の会場では、地元千曲市はもちろん木曽や飯山など長野県内から

そば店が集結。それぞれの個性が光るそばを全店1杯500円で味わえる。

さらに目の前でそば打ちを披露してくれるデモンストレーションも必

見！当日17時からは「名人によるそば打ち実演会」も。

「さらしなの里」とも呼ばれる

千曲市は、歴史あるそばの名

産地。そんな千曲市で打ち立

て・茹で立てのそばを味わっ

ていただき、歴史や文化も深

めていただこうと今年初めて

開催されるのがこのイベン

ト。さまざまな企画に参加し

てそばを満喫しよう。

会 場では、1日

限りのイベント

が盛りだくさん！

家族みんなで出

かけよう。

似顔絵や手相
マイ箸作りの

体験コーナーも

OPEN。

会場では

ふわふわ
コーナーあり！

家族でぜひ。

当日はお得な

タイムセールや

福袋など

特別企画も!?

あん姫や

ヤシロウをはじめ

ご当地キャラ
がやって来る。

ほかにも

イロイロ

打ち立ての

そばを！

豪華賞品が
当たる！

ご当地グルメが大集合

タイム
セール!?

編集部がセレクト！

炭火で焼いて

食べよう

2016

11/5
9:00-16:00

※写真はイメージです

●湯のさと ちくま 白鳥園

●やまぶき食堂

●手作り工房 夢麺

●蕎麦料理處 萱

●さらしなの里 展望館

●信州そばアカデミー ゆかり庵

●ふるさと体験館 きそふくしま

●そばガキ隊

●田舎の小宿・蕎麦 かにさわ

●MM21

10/1〜12/20
千曲市内のそば店12店舗でも

「そば祭り」を同時開催！

最新情報や詳細はFacebookにて発信！　「千曲川マルシェ」検索

※写真はイメージです


