
 

 

  

NEWS RELEASE  2016 年 9 月 2 日（金） 

 

全国の20～40代女性【メイクに関する調査】 

メイク方法を学んだことがある人51.3％！？ 

だけどメイク方法を学ぶのにお金はかけたくない！ 

学ぶならタダ～3000円未満が8割以上！ 
 

ワールド・モード・ホールディングス株式会社（以下 ワールド・モード 代表取締役 加福真介）に属する人材会社iDA（ア

イ・ディ・アクセス 代表取締役 加福真介）は、ファッション・コスメ業界や働く人の意識の動向について、いち早く把握をする

ために独自で調査を行っております。今回は2016年7月15日（金）～18（月祝）の4日間、女性300人を対象に、「メ

イクに関する調査」をテーマにしたインターネットリサーチを実施しました。 

 

■調査背景 

メイクは女性にとって身だしなみであり、自身を魅力的に見せる最大の武器です。しかしメイク技術も、学ばないと向上しないもの。皆さんは

どのように努力しているのでしょうか。20 代～40代の女性300人を対象に調査を致しました。報道の一資料として是非ご活用ください。 

【調査概要】 

1. 調査の方法…株式会社ネオマーケティングが運営するアンケートサイト「アイリサーチ」のシステムを利用したWEBアンケート方式で実施 

2. 調査の対象…全国の20～49歳の有職者※女性300人を対象に実施 

3. 有効回答数…300人（20代女性100人、30代女性100人、40代女性100人） 

4. 調査実施日…2016 年7月15日（金）～ 18日（月祝） 

 

■調査の項目と回答概要 

Q1●あなたは、これまでにメイクの方法をどこで学びましたか（複数回答） 

全体では、「特にメイクを学んだことはない」48.7％が最も多く、学んだ人の1位は「コスメ系雑誌」29.7％。 

Q2●あなたは、ご自身の今のメイクに満足していますか（単数回答） 

「あまり満足していない」「満足していない」を足しあげると33.7％の人が、満足はしていないことが分かりました。 

Q3●あなたは、美容部員と同等の化粧品や美容に関する知識が手に入るなら、いくらまでならお金を支払うことが出来

ますか（単数回答） 

全体では「お金を払いたくない」35.7％が最も多い結果でしたが、金額を払ってもいい人のなかでも「1000円未満」23.7％が1位。20代

は「1000円～3000円未満」と回答した人が31.0％と他年代より多い結果に。 

Q4●あなたが現在している、美のための努力をお答えください（複数回答） 

「特に何もしていない」を除いた1位は「睡眠時間をしっかり取る」27.3％。2位は「こまめなヘアケア」22.0％、これは20代26.0％、40代

16.0％と年代で差が。3位は「脱毛」17.0％。 

Q5●あなたが最も知りたいメイクの方法をお答えください（単数回答） 

全体では「適切なスキンケア方法」31.3％が最も多く、特に30代39.0％と、多くの人がスキンケアに悩んでいる様子。2位は「眉毛の整え

方・書き方」12.7％、特に20代は18.0％と多め。リップメイク方法0.3％、チークの入れ方0.3％は少数。 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ワールド・モード 東京本社 広報担当 鈴木 TEL 03-3374-8107  FAX 03-3374-8110 

 



～結果詳細～ 

 

Q1●あなたは、これまでにメイクの方法をどこで学びましたか 

（複数回答 n＝300） 
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全体では、「特にメイクを学んだことはない」48.7％が最も多く、学んだ人の1位は「コスメ系雑誌」29.7％となりました。特に20代は

34.0％と他年代より多め。学んだ人の2位は「コスメカウンターでのタッチアップ」は、全体で15.3％となりました。「YouTubeなどネット上の

HOW TO動画」は30代が13.0％と比較的活用されていることが分かりました。 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ワールド・モード 東京本社 広報担当 鈴木 TEL 03-3374-8107  FAX 03-3374-8110） 



 

Q2●あなたは、ご自身の今のメイクに満足していますか 

（単数回答 n＝300） 

 

全体 
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全体では「満足している」8.7％と少なく、「あまり満足していない」「満足していない」を足しあげると33.7％の人が、満足はしていないことが

分かりました。特に30代は「満足していない」17.0％と、約6人に1人が満足していない様子。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ワールド・モード 東京本社 広報担当 鈴木 TEL 03-3374-8107  FAX 03-3374-8110） 



 

Q3●あなたは、美容部員と同等の化粧品や美容に関する知識が手に入るなら、いくらまでならお金を支払うことが出来

ますか 

（単数回答 n＝300） 
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全体では「お金を払いたくない」35.7％が最も多い結果でしたが、金額を払ってもいい人のなかでも「1000円未満」23.7％

が1位でした。特に40代は「1000円未満」「お金を払いたくない」を足しあげると67.0％と、メイクを習うことにお金を使う感覚

が薄いことが分かります。20代は「1000円～3000円未満」と回答した人が31.0％と他年代より多く、専門知識が身につく

まで3000円までなら出せる、と感じていることが分かりました。 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ワールド・モード 東京本社 広報担当 鈴木 TEL 03-3374-8107  FAX 03-3374-8110） 



 

Q4●あなたが現在している、美のための努力をお答えください 

（複数回答 n＝300） 

 

全体 
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全体では「特に何もしていない」40.0％が多いですが、美の努力をしている人の中では、1位は「睡眠時間をしっかり取る」

27.3％でした。2位は「こまめなヘアケア」22.0％。これは20代26.0％、40代16.0％と年代で差がありました。3位は「脱

毛」17.0％。約6人に1人は脱毛をしているのですね。 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ワールド・モード 東京本社 広報担当 鈴木 TEL 03-3374-8107  FAX 03-3374-8110） 



Q5●あなたが最も知りたいメイクの方法をお答えください 

（単数回答 n＝300） 

 

全体 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年代別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全体では「適切なスキンケア方法」31.3％が最も多く、特に30代39.0と、多くの人がスキンケアに悩んでいることが分かりまし

た。続いて「眉毛の整え方・書き方」12.7％。眉毛の形は流行も取り入れつつ、自分に合う形をしっかり知っておきたいですね。

20代18.0％と、特に知りたいと感じているようです。リップメイク方法0.3％、チークの入れ方0.3％は、あまり学びたいとは思

っていないようです。 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ワールド・モード 東京本社 広報担当 鈴木 TEL 03-3374-8107  FAX 03-3374-8110） 



 

■調査結果とiDA の取り組み 

ご自身のメイクに満足している人は少ないものの、メイクを習ったことがない人や、あまりお金を出したくはない人は多いという結果になりました。

メイクは、一度きちんと習うことで大きく変わることもめずらしくありません。コスメカウンターでタッチアップを経験するのもおすすめです。 

また、美容部員になりたい、という方にはiDAからお仕事紹介を行うほか、iDAが運営する「iDAカレッジ」では「美容基礎講座」も開講して

います。気になった方はぜひ1度、iDAにご相談ください。 

お申込みはこちらから http://www.ida-mode.com/training/beauty/ 

 

ワールド・モード・ホールディングス株式会社について 

ファッション・コスメ業界のトータルソリューションカンパニーです。グループ会社は以下5社です。 

 

iDA（アイ・ディ・アクセス） 

人材採用及び育成・店舗運営代行・出店コンサルティング 

アイ・アドバタイジング 

コミュニケーションデザイン・マーケティング・メディア・クリエイティブ・PR ・販促 

モードコンシェルジェ 

各種トレーニング、セミナー、マニュアル開発、ミステリーショッパーズ 

シンク・ブランド＆コー 

事業コンサルティング・ブランディング 

ブラッシュ 

店舗運営コンサルティング（オペレーション改善・人材育成） 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

ワールド・モード 東京本社 広報担当 鈴木 TEL 03-3374-8107  FAX 03-3374-8110） 

 


