
 

 

 

『おいしさ、もっと！』 
平成 28 年 8 月 19 日 

 
 

ピザハットと RIZAP（ライザップ）がコラボレーション 
「糖質を抑えたピザ」（Sサイズ限定）3種、「チキンビッグサラダ 5.6」 

8 月 22 日（月）から関東 6店舗限定で発売 
 

日本KFC ホールディングスグループの日本ピザハット株式会社（社長：細見 薫、本社：東京都渋谷区、以下：日

本ピザハット）が展開する世界最大のピザチェーン「ピザハット」では、「結果にコミットする。」をコンセプトに、パーソナ

ルトレーニングジム「RIZAP（ライザップ）」を運営するRIZAP株式会社（社長：瀬戸 健、本社：東京都新宿区、以下：ラ

イザップ）と、健康志向の高い３０代～４０代の男女に向け“糖質ＬＯＷ計画”をコンセプトに、「糖質を抑えたピザ」（S

サイズ限定）3種と、「チキンビッグサラダ 5.6」を開発し、本年 8月 22 日（月）から、関東 6店舗限定で発売します。                          
 
ピザハットでは、従前よりお客様の声をもとに様々な商

品開発やサービス向上に取り組んできました。その中で

今回は、糖質を気にするお客様の声をもとに、過去にも

低糖質スイーツを監修し、コンビニ等で100万個以上売り

上げるなどダイエット中でもおいしく食べる楽しさを、商品

開発を通して発信してきたライザップとコラボレーションし

ました。 

今回のコラボレーションでは、従来の“もっちりハンドトス

生地”と比べ約 50％の糖質ＯＦＦを実現した新生地を開

発・使用した「糖質を抑えたピザ」や、「チキンビッグサラ

ダ 5.6」が誕生しました。 
 
「糖質を抑えたピザ」は「熟成ベーコンとグリル野菜」、

「旨みギュッとプルコギ」、「テリチキエッグ」の 3 種で、お

いしさにこだわり、もっちりとした食べごたえのある食感が

お腹を満たし、おひとり様でもお気軽に召し上がっていた

だける S サイズ※1限定で販売します。     
※1生地の直径は、約 20ｃｍです。  

「熟成ベーコンとグリル野菜」は、トッピングの熟成ベーコン、玉ねぎ、フレッシュスライストマト、グリル野菜に特製マ

ヨソースとトマトソースを合わせた彩り豊かなピザです。 

「旨みギュッとプルコギ」は、トッピングの玉ねぎ、ピーマン、プルコギに特製マヨソースを合わせた、プルコギの甘辛

い味付けが食欲をそそるピザです。 

「テリチキエッグ」は、トッピングのエッグフィリング、ブロッコリー、赤パプリカ、厚切テリヤキチキンに、特製マヨソー

スを合わせた口当たりがまろやかで、見た目にも彩り豊かなピザです。 
 
同時発売の「チキンビッグサラダ5.6」※2は、レタス、サニーレタスのシャキシャキとした葉野菜と、ブロッコリー、赤パ

プリカ、国内産鶏胸肉を使用したスモークチキンをのせた、野菜とタンパク質の両方を摂ることができるバランスのい

いボリューム感あるサラダです。         ※2名称の「5.6」はサラダ１個あたり（イタリアンドレッシングを含む）の糖質値(ｸﾞﾗﾑ：g)です。 
 
また、お得な「ピザ+サラダセット」を発売します。「ピザ+サラダセット」は、新商品の「糖質を抑えたピザ」3 種（S サイ

ズ限定）の中から１枚と、「チキンビッグサラダ 5.6」1 個を合わせたセットで税抜価格 1,750 円（税込価格：1,890 円）で

販売します。 
 
ピザハットでは、今後も、ピザの箱を開けた時の「わぁー！」という感動と、いつでもアツアツのおいしく楽しいピザを

ご提供するとともに、他業種との提携を通じて新たなピザハットのご利用機会を創出し、お客様の利便性の向上を行

ってまいります。 

 

商品の販売概要は次ページの通りです。  

 
 

× 

  

「旨みｷﾞｭｯとﾌﾟﾙｺｷﾞ」 

（写真はｲﾒｰｼﾞです。） 

 

「熟成ﾍﾞｰｺﾝとｸﾞﾘﾙ野菜」 

（写真はｲﾒｰｼﾞです。） 

 

「ﾁｷﾝﾋﾞｯｸﾞｻﾗﾀﾞ 5.6」 

（写真はｲﾒｰｼﾞです。） 

 

「ﾃﾘﾁｷｴｯｸﾞ」 

(写真はｲﾒｰｼﾞです。) 

 



 

『おいしく、糖質ＬＯＷ計画シリーズ』メニュー』の販売概要は次ページの通りです。  
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【ご参考】♦RIZAP 株式会社 

 http://www.rizap.jp/ 

「結果にコミットする。」をコンセプトに、パーソナルトレーニングジム「RIZAP(ライザップ) 」を運営。一般のスポーツジム

とは異なり、ゲストの夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資質を持った人材を厳選。ムリせず続けるための

「栄養学」に基づいた食事指導を実施し、ボディメイクを達成させるために邁進しています。現在、国内 80店舗、

海外 6店舗を運営。新規獲得会員数は累計 5万人を超えています。 

 

 

 
日本 KFCホールディングス株式会社 

TEL：０３－５７２２―７２２９  FAX：０３－５７２２－７２４０ 

広報室：小林／茂呂／久本／橋本／三浦／横川 

ホームページアドレス：http://japan.kfc.co.jp/ 

 

◆「糖質を抑えたピザ」（S サイズ限定）3 種 

□商品名：「糖質を抑えたピザ」3 種（①、②、③） 
※生地の直径約 20ｃｍ/S サイズ限定。  

□税抜価格：1,000 円（税込価格：1,080 円） 

□発売日：2016 年 8 月 22 日（月） 

□販売店舗：関東 6 店舗限定【恵比寿店・神田店・小滝橋店・東銀座店・千葉店・浦安店】 

□商品特長： 

①「熟成ベーコンとグリル野菜」は、トッピングの熟成ベーコン、玉ねぎ、フレッシュスライス 

トマト、グリル野菜に特製マヨソースとトマトソースを合わせた彩り豊かなピザです。 

②「旨みギュッとプルコギ」は、トッピングの玉ねぎ、ピーマン、プルコギに特製マヨソース 

を合わせた、プルコギの甘辛い味付けが食欲をそそるピザです。 

③「テリチキエッグ」は、トッピングのエッグフィリング、ブロッコリー、赤パプリカ、厚切テリ 

ヤキチキンに、特製マヨソースを合わせた、口当たりがまろやかで、見た目にも彩り 

豊かなピザです 

★いずれも従来の“もっちりハンドトス生地”と比べ約５０％の糖質ＯＦＦを 

実現した新生地を使用しております。 

□特設サイト URL：https://pizzahut.jp/pc/general/include/rizap_low_carbohydrate_pizza.html 
 

 

 

◆「チキンビッグサラダ 5.6」 

□商品名：「チキンビッグサラダ 5.6」 

□商品特長： 

レタス、サニーレタスのシャキシャキとした葉野菜と、ブロッコリー、赤パプリカ、国内

産鶏胸肉を使用したスモークチキンをのせた、野菜とタンパク質の両方を摂ることが

できるバランスのいいボリューム感あるサラダです。 
   ※名称の「5.6」はサラダ１個あたり（イタリアンドレッシングを含む）の糖質値(ｸﾞﾗﾑ：g)です。 

□税抜価格：780 円（税込価格：842 円） 

□発売日：2016 年 8 月 22 日（月） 

□販売店舗：関東 6 店舗限定【恵比寿店・神田店・小滝橋店・東銀座店・千葉店・浦安店】 

 

◆「ピザ+サラダセット」 

□商品名：「ピザ+サラダセット」 

 [「糖質を抑えたﾋﾟｻﾞ」3 種（S サイズ限定）1 枚、「ﾁｷﾝﾋﾞｯｸﾞｻﾗﾀﾞ 5.6」1 個] 
 ※「糖質を抑えたピザ」は 3種から 1 枚選択可能。 

□商品特長： 

  新商品の「糖質を抑えたピザ 3 種」（生地の直径約 20ｃｍ/S サイズ限定）の中から 

１枚と、「チキンビッグサラダ 5.6」1 個を合わせたセットです。 

□税抜価格：1,750 円（税込価格：1,890 円） 

□発売日：2016 年 8 月 22 日（月） 

□販売店舗：関東 6 店舗限定【恵比寿店・神田店・小滝橋店・東銀座店・千葉店・浦安店】 

この件に関するお問い合わせは下記までお願いいたします 

「熟成ﾍﾞｰｺﾝとｸﾞﾘﾙ野菜」 

(写真はｲﾒｰｼﾞです。) 

「旨みｷﾞｭｯとﾌﾟﾙｺｷﾞ」 

(写真はｲﾒｰｼﾞです。) 

「ﾃﾘﾁｷｴｯｸﾞ」 

(写真はｲﾒｰｼﾞです。) 

「ﾁｷﾝﾋﾞｯｸﾞｻﾗﾀﾞ 5.6」 

(写真はｲﾒｰｼﾞです。) 

「ﾋﾟｻﾞ+ｻﾗﾀﾞｾｯﾄ」 

(写真はｲﾒｰｼﾞです。) 

http://japan.kfc.co.jp/
https://pizzahut.jp/pc/general/include/rizap_low_carbohydrate_pizza.html

