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参天製薬株式会社（本社：大阪市、代表取締役社長兼 CEO：黒川明）は 2016 年 8 月 16 日（火）より、

目のメカニズムやアイケアの重要性について小噺と落語で楽しく、分かりやすく紹介する動画を「参天製

薬 立川らく朝のアイケア噺」サイト (http://eye-rakugo.jp/） 及び YouTube チャンネル「参天製薬 立川ら 

く朝のアイケア噺」（https://www.youtube.com/channel/UCM9oPYv_rXDXT80f-iqI8vA）で公開します。 

 

本動画は、医学博士であり、落語家でもある立川らく朝師匠が登場し、3 本の小噺と落語動画で、目の

構造や目の疲れ・乾きの原因、ケア方法などについて、落語家ならではの笑いをまじえて楽しく、分かり

やすく解説します。 

デジタル機器の普及や不規則な生活などにより、私たちの目にはさまざまなストレスがかかっていま

す。 しかし、目のトラブルを感じているにも関わらず、アイケアをしていない人が多くいることを背景に、

当社では本動画を通してアイケアに対する知識と意識向上を図り、一般生活者の皆様の目の健康維持

をサポートしてまいります。 

 

[動画ＴＯＰ画像] 

  

 

 

 

「スマホ老眼」や「ブルーライトダメージ」など 

現代人の目の悩みを異才の落語家が小噺・落語で説く 

「立川らく朝のアイケア噺」を公開 

http://eye-rakugo.jp/）及びYouTubeチャンネル
https://www.youtube.com/channel/UCM9oPYv_rXDXT80f-iqI8vA


■動画概要 

・タ イ ト ル ： 参天製薬 立川らく朝のアイケア噺 

・時   期 ： 2016 年 8 月 16 日（火）全 3 話を公開。 

・公開場所 ： 「参天製薬 立川らく朝アイケア噺」サイト（http://eye-rakugo.jp/） 

YouTube チャンネル 「参天製薬 立川らく朝のアイケア噺」 

（https://www.youtube.com/channel/UCM9oPYv_rXDXT80f-iqI8vA） 

・内   容 ： 

参天製薬 立川らく朝のアイケア噺 「その一 ひとみのフシギ」（6 分 40 秒） 

参天製薬 立川らく朝のアイケア噺 「その二 見過ごさないで。目の乾き」（6 分 3 秒） 

 参天製薬 立川らく朝のアイケア噺 「その三 疲れ目に注目！」（5 分 58 秒） 

    

[アイケア噺サイトＴＯＰ画面] (http://eye-rakugo.jp/） 

 

http://eye-rakugo.jp/
https://www.youtube.com/channel/UCM9oPYv_rXDXT80f-iqI8vA
http://eye-rakugo.jp/）及びYouTubeチャンネル


[動画カット画像] 

  

 

                              ●その一「ひとみのフシギ」より 

 

                             ●その二「見過ごさないで。目の乾き」より 

   

                             ●その三「疲れ目に注目！」より 



●立川らく朝プロフィール 

落語家・医学博士、笑いと健康学会理事、日本ペンクラブ会員 

昭和 29 年 1 月 26 日、長野県に生まれる。 

昭和 54 年、杏林大学医学部卒業。慶応義塾大学医学部内科学教室へ入局。 

主として脂質異常症の臨床と研究に従事。 

慶応健康相談センター（人間ドック）医長を勤める。 

平成 12 年、46 才にして立川志らく門下に入門、プロの落語家として活動を開始。 

平成 14 年、都内に内科クリニックを開設。 

平成 16 年、立川流家元、立川談志に認められ二つ目昇進。 

平成 27 年 4 月、落語立川流真打トライアルにて真打昇進決定（10 月 1 日付）となる。 

現在、健康教育と落語をミックスした「ヘルシートーク」、「健康落語」、「健康噺」、「健康一人芝居」と 

いう新ジャンルを開拓。マスコミなどで評判となり全国での公演に飛び回る毎日。また「健康情報を笑 

いを交えて提供する」というコンセプトで全く新しい講演会を精力的に開催。 

 

■おすすめの目薬 

 

 

 

 

 

 

■容量：5ml × 4 本 

 

 

 

 

■容量：12ｍｌ 

ソフトサンティアは涙液に近い性質を持った人工涙液で、涙液不足に伴う

目の乾き・異物感などの不快な症状を改善します。また、ソフトサンティア

は、コンタクトレンズに対して影響を及ぼさないため、すべてのタイプのコ

ンタクトレンズ［ソフト・O2・ハード・ディスポーザブル（使い捨て）］を装着し

たまま点眼することができ、コンタクトレンズ装用時の不快感、目の疲

れ、目のかすみ、目の乾きなどの諸症状を改善します。 

＜乾き目にオススメの目薬＞   目の乾き、コンタクト装着時の不快感に 「ソフトサンティア」 

＜かすみ目にオススメの目薬＞   目のかすみ*・目の疲れに 「サンテ 40 ゴールド」 

目の酷使や加齢によって、かすみや疲れといった目の症状があらわれ

やすく、また回復しにくくなるといわれています。かすみや疲れといった

症状があらわれやすくなった目は、ビタミンなど栄養を与えてケアするこ

とが大切です。                                              

サンテ 40 ゴールドは、目の機能を活性化する栄養成分（ビタミン・アミノ

酸）や角膜保護成分コンドロイチン硫酸エステルナトリウムを配合、目の

かすみ*や疲れ目に効果を発揮する目薬です。 

※目やにの多いときなど 

※※一般用眼科用薬製造販売承認基準の最大濃度配合 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

■容量：15mL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■容量：12mL 

    

 

 

 

＜疲れ目にオススメの目薬＞   目の疲れ・眼病予防*に 「新サンテドウα」 

年齢や目の酷使などによって、目の疲れやかすみ、かゆみ、しょぼし

ょぼ感などのトラブルを感じることがあります。 

新サンテドウαは、遠近調節を行う目の筋肉（毛様体筋）のはたらき

を活発にする赤いビタミン B12や、目の表面（角膜）を保護して労わる

コンドロイチン硫酸エステルナトリウムなどの有効成分をバランス良く

配合し、目の疲れや眼病予防*に効果を発揮します。 

※水泳のあと、ほこりや汗が目に入ったときなど 

＜疲れ目にオススメの目薬＞   目の疲れ・充血に 「サンテ FX V プラス」 

仕事でもプライベートでも目を酷使するあなたに！ 

サンテ FX V プラスは、ビタミン・アミノ酸などの栄養成分をはじめ、 

7 種の有効成分を充実配合。目に栄養を与え、組織代謝を促進し、 

目の疲れ・充血を効果的に改善します。 

さらに、突き抜ける爽快感が瞳に冴えわたり、瞳をリフレッシュ！！ 

栄養爽快系目薬サンテ FX V プラスが、働き続けるあなたの瞳を 

サポートします。 

本リリースに関するお問い合わせ先 

参天製薬株式会社（証券コード：4536） 

コーポレート・コミュニケーショングループ 

〒530-8552 大阪市北区大深町 4 番 20 号 グランフロント大阪タワーＡ 

ＴＥＬ：06-4802-9360 ＦＡＸ：06-6359-3827 

E-mail:ir@santen.co.jp 

製品に関するお問い合わせ先 

参天製薬株式会社「お客様相談室」ＴＥＬ：0120-127-023 

 


