
平成20年度厚生労働省委託事業

ハンドブックを平成21年3月31日まで無料配布しております。ご希望
がございましたら、本用紙にてご連絡をお願いいたします。（先着順）
※1  ハンドブックの数に限りがありますので、ご希望に添えない

場合はご容赦ください。
※2  部数は、1社（または1団体）200部まででお願いいたします。
※3  このハンドブックは、自治体・企業・団体で増刷していただ

いても差し支えありません。ハンドブックの印刷用データ
（クォーク）を無償配布しておりますので、増刷ご希望の場合
は、事務局までご連絡ください。

希望部数：　　　　　　　　　　　　　　　　　  部
通信欄：

貴社名・団体名： ご担当者氏名：

送付先（郵便番号・住所）： 連絡先
　電　 話：

　E－mail：

ハンドブック申込書：下記項目にご記入の上、このままFAXしてください　FAX 03－5255－3567
お申込・お問合せ　（株）産業社会研究センター　03－5561－5071（担当：菅野）

ハンドブックのねらいハンドブックのねらいハンドブックのねらい
これから父親になる、または子育て期にある男性が仕事と家庭が両立できる
働き方を設計・実践するツールとなることをねらいとしています。

内　　容内　　容内　　容
妊娠・出産・子育て期において、父親が子育てに関わることの重要性や、具体
的に父親が子育てにどう関わるか、職場や仕事との調整をどうするかという
着眼点や事例などが盛り込まれています。

これから父親・母親になる、または子育て期の社員に
お渡しください。男性社員が「仕事と子育て」をうまく
両立させ、仕事でも一層モチベーションを高める好循
環を生み出すヒントになればと考えています。
また、社員・管理職層に対する研修資料としてもお使
いいただけます。貴社のワーク・ライフ・バランス推進
にお役立てください。

企業の経営者、人事担当者、
労働者代表または労働組合の皆様へ

URL：http：//www.papa－wlb.com

父親のWLB（ワーク・ライフ・バランス）
応援サイトより

　   ダウンロードできます！
（平成21年3月31日まで）

父親のWLB（ワーク・ライフ・バランス）
応援サイトより

　   ダウンロードできます！
（平成21年3月31日まで）

～応援します！仕事と子育て両立パパ～～応援します！仕事と子育て両立パパ～

このハンドブックを読んで、ワーク・ライフ・バランス
について、夫婦で話し合うきっかけにしていただけれ
ば幸いです。

これから父親・母親になる方、
　　　　　　または子育て期の方へ

①妊娠の届出があったら、「母子手帳」と一緒に
②両親学級で　③関係部署窓口で
これから父親・母親になる方へお渡しください。また、管
轄地域内の企業等へもご案内いただければ幸いです。

自治体担当者の皆様へ

無料で

父親のワーク・ライフ・バランス父親のワーク・ライフ・バランス父親のワーク・ライフ・バランス
ハンドブックのご案内


